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مدیراعزازی : 
دک آم و 
وکس نر 


مول نا زاوی ارو ولو ورش »حیررآ باو 
maparvaiz@gmail.com‏ 


ناب مدیراعزازی : 
اک زیر طا رق‌ندوی 


(9717766931 (ون:‎ 
nadvitariq @gmail.com 


مجلس مشاورت: 
کاوسم فا رو 

ڈاگڑعرالگی ‏ نی 
ڈاکٹمابشحز (حیرآزد) 
سرشا (تن) 
رت ر عفان (زؤی) 


مت شارم 25پ 


0 بیال(سوری) 
0 درم(یبتای) 


3 ار(«مرکی) 

5 باون 
زرسللانه: 
0 9( اراریسادهژاکت) 
0 رد ے(ا ریگ ساوہڈاک ے) 

0و بے (زریرعق) 

برائے غیر ممالك 

(ہواٹیڈال ے) 

0 بال سم 

0 دژالر(مرکی) 

5 باون 

0 وه 

0 بدا دم 


0 ڈال/(می) 
0 اون 


سر کولیشن انچار ج : 


Phone : 7678382368, 8 
siliconview2007@gmail.com 


خی وکتایت: (26) 153 ذاکرگروی ٹن دٹی-110025 
ا دا ےس مر شا نک مطلب ےک 


آپکا زرسالانہخ موگیاے۔ 
Ki‏ تست 


جوررل 2018 


ہندروستا نکا بل سای او رمحاو بای ماہنامہ 
اسلا فا و تش برا سرائنس وماحولیات نیز 
ان رون اس کےلظریا تک مان 


موس نار بذک نیت 
و کے لے ا کو ل کاا تھا بتک گرب ...... فادوق طابر 
قاری کے بر لیران می ہنددستانی ساپ یئم .رفس اقیالیالر من 
سرا انس (مراریں) ڈاکڑعرا یرش 
.. واک ڑخال داخ زعلیک 
مالک 


دنا الام میس سرائنس وط بک رو .... 
عربوں کا ذو تحصو لم 
امج رام پروی 


اس الاسلام نارو 


آردهساتنس بابنامب نی دی 


رو و مرف جا کے 


.معا کناب لمان مرددوقورت فرش ہے او افر ییک ادا گی می لکوت ہیآ خرت ٹیس جواب دا یکا باعحث موی سا لیے ہر 
ملما ول زم کال کر ے۔ 

جب صو لمکا ذیادی مقصدانما نک یرت وکردا رکیل اٹک عبادت او رلوک غ رمت ے ۔معیشتکاححمول ای ک پات - 

3 اسم می و ی۲ک راوردتیاو یع مکیکو یچ پر ووم ج کور تا داو پر ےکر سے اک اتی ا کرای ے۔ 

3 ملمانوں کے سل لازم س هکره دی دصر لم میں قران کے مر مرن حرتک حاص لکر میں نل کی اسکولوں می لیم 

پا نے وکوک دمک تام مرو مسود یا خوداسکول می کر یں ای ردب درک +ول میس ہڑ ھن وانے پچو ںکوجد ید 

علوم سے واف فک ران کا ا تام یب 

مسلمانوں یل مت مدرسہ یا سکول کل ہےەوہاں اس کے قا مک لوش ہو چا ے۔ 

مرو ںکوات_امت صلأ ۃ کے اتک ایتا ی مک رز نای جاے۔ نا طروت رآن کے ات د م ءاردواورتسا بک یلیم دک جائۓ_ 

وله بن کے یرد رک س کد یی کے ل می او لک مس کم پر نہ لگا »ایب کر ناان کےس تنم ہے۔ 

تیم پالفاں کے رکز تا کے ہا ارو خوان دک یکین یک چلائی جائے- 

ناد ول میں ما ان کے تر یب ا سول پا لعکومت کے وفا تر سے اسکو لکھو لن ام کیاجاسے۔ 

.. وستخط کنندگان 

(1) مولا :سروک ترو صا حب (ککحتی) (2) مولانا سی رکلب صادقی صاحب ( نو )» (3) مولا ضیاء الد بن اصلای صاحب ( نم 

گے )» (4) سولانا ابر الاسلام ای صاحب ( کپوا ری شریف )> (5) مت منظور اہ صاحب (کانپور)ء (6) خی جوب اشرئی صاحب 

(کچور)» (7) مولان مم سالم تاک صاحب(داوبند)ء (8) ملانا موب اکن صاحب(داویند)ء (9)ملانا عبداللہ اجراروی 

صاحب(میرٹھء (10) مولان رسود مق صاحب ( یگڑھ )ء(11 )ما جیب ال ندوی صاحب(اپئ مگ )» (12) “لان کم 

نوی صاحب(لکعتی)ء (13) مولانا مت ان از پری صاحب (بتارس ٠)‏ (14) مولان مر رمق ای صاحب ( دنل )(15) مضتی گر ظفير 

الد بین صاحب (داویند)ء (16) مولان صیف رضا صاحب (بر بی )ء(17) مول ن ر صد لی صاحب (ہتھورا)ء )(18) مولا نظام الد بی 

صاحب(کچاوارییش ریف )ء(19) مو لا نا سی رجلا ل الد گر صاحب موم مفتی روم صاحب ( ع یک م )۔ 


Xx‏ (< و وہ وت 


لمانا ہند سے ام ل کے کہ وہ کور متاو یز برا خلائ جذ ہے 
شیع اورععنت کے اتیل پیبراہوں اور ہراس ادارہءافراواورا تول ے 
تاو نکر ی افو م کے فر ور اورا نکی فلا کے یاو کرد سے ہیں۔ 


1۳ 2018 4 داشا ]ا2ی دب 


ط 
وان - دی غزات 


انا خء قل سن ریز رض( Cereals or‏ زا اجنا کار بو ایرث لک اما زره ہونے کے 
5 )ارک فز اک مه ہوتے ہیں۔د میا کل مقامات پر علاوہ ان سے پر وش نکی تاک ل لیا مقا ری مب موی ہے۔ اچناس 
زا اجنا لول (۳۵۵0 6ام8]8) کا درج رھت ہیں۔ - س 2 ۳ ین ہے ال زیادہ تر ناس شره چنا 
یل و 1 زاق بش ۳ سے و روزم ۰ 2018 (Unsaturated Fat)‏ ۳ ے۔ واا 
کھاکی ان جاور سک مقر اردوسری اشیا یر جوز وج( میس 5 دی ها ان مقوبات کے علاوه اچنا میں 
اوی ول یل فز اانا یکا ایک نزال ریش ۳۱0۵۲ داون0» روپ 


اه فرا )کر نے کے ساتم دوس ری مقویات و یسا ل وٹامنزاور معریات کی اف مقرار مون ے۔ 
(National Year‏ 


کی اہم زر بل - ( f Millets‏ اچنا سکونزائیس وف "تن روپ »لوب ۰۱۳۵0 
و جک کے 6| 0 7 ۵ 
کل و نے وانے اجنال کے چاولء مک کا اہم ذرجچماناجاتاے۔ 
گیہوں کی جواور جوا رل وکا رکا ر دی رشک تقر دو تال اجنا سگھاس کے ناندان ( :12۲۳۱۱۷ Gras‏ 


حضہ فراہحم کرت لا نم ا بل کہ ماری نما (Pace or Gramineae‏ اق رن وال 
کار یویر شک سب سےا مکام انا اکنا ہے۔ اجناں بپہدے ہیں جن کے بھٹوں میں دانے کے ہیں۔ اس لیے سیر کو 
تشاست وار اشا مون میں اورنشا تک شار مکی ہکا ربو پا یرش میں J“ Grains‏ € داد فل رک کہا جات ہے۔ رز سے 
وتا ہے۔ ای کرام تست کار بای سل چا رکیلوری عاصل و دانے انار ء غل پاگر نس کے لیے ا نک شیک 
الق جا _مویعالات» پا یک دستیالپی اورز می نکی زرخ زکی کے 


1۳ 2018 5 آردهساتنس ا اص ی۴ 


اط سے سال میں دو پا تین ال چا ی ہیں یں ار 
ہونے پر دانوں ی انا گو یره اور صا فک کے انا ول اور 
چا ورو ںکی نذا کے ل کف ناک لیا جا ا ےجہل لود ےجا وروں 
کا ارہ نے ہیں خرس اجناس یا سرب کر ة رش دک یکا بہت 


باورا تم سہارا نے ہیں 

ا ا کے ملف الو بودوں سے حاصمل 
نے وال وا و نکی جمامت تلف ول ےکن ا نکی تین 
وا ول میں تی کی ہاگن سب دا پاک پہت + سے 
سے Bran‏ ) ھا )کیا جات ے۔ اس برت میس باوص ریش 
ہوا ہے۔ دانے کے ای ککونے میس جم (89۲۴۸) نا می ایک 
ون سا تم ہوتا ے جس میں مقو یت مول وٹ منزہ محر تات 
اور چکناتی اور بل میں بدا کے لیے جینیا می مواومو جوور بتا 
ہے۔ بان (چا6) اور جم کے بعد با رت وال 
حر ادا یرم )Endosperm)‏ کلت سے جس میں 
نشا ست ن 912۲00 ہوتا ے۔ 

سی ریز یاکرش سے بناتے جانے وال نذا اش با 
کھا و ں کو Grain‏ 
Products‏ کہا جا تا ے۔ نا شنرسی رما من Breakfast‏ 


Cereal Or 


جلا 2018 


6 


059 اور دل Porridge)‏ )ا ںگروپ کےکھالوں 
کی عام شالس ہیں۔ ان کے علاد کی دوسر ےکی اقمام کے 
کھانے سی ربز سے تیار کے جات ہیں - 

اقوام ره کی م براۓ خوراک اور زراعت 
یلا ناش کی تحریف میں سترہ خلف امام ک ےگھاس 
خاخدان کے لو ںکوشائ لک کی ہے۔ان می انم اور عا ماجنا 
or Rice)Js‏ 0۷)کگہوں (۱۷۸۷۲۵81) مگ 
Barley) £ «(Maize or Corn)‏ او ن 
(واوااز۷) بل - 


(Millets)‏ اکیاہیں؟ 
ملیٹس چو وانوں بر شق لگماس ناندان کے 
پوو ںکگروپ ے۔ نیاوی طور پیٹ کا شا یگس میس 
بوتا ےکا لس روا اجناس چاو ل »یو یک اور جو ے لاف 
»وت مہیں۔ ان ی کے والوں کے متا ےے میں ببہت 
وه ہوتے ہیں۔ اس ل ےلیٹ س کو Small Seeded‏ 
Ceres‏ بھوے رائوں وا اجناس مھ یکہاجاتا د 
میس بویت جان لد سے ہوتے ہہیں جوکم پا اودکم ز رز ین 
ٹس نت اونو پاتے بل - ول »کیبل اورک یک یکاشت کے لیے 


آرددسائنس اہنامہ. نی دی 


تدای اورزرتزز من درک مون ے۔ 

ملین س پاولءگیہوں اور کے متا بے میں زیادہ 
ال رشن Dietary Fiber‏ ا + اس بنا رانک 
Coarse Cereals‏ اور اول او رگیہو ںک کم رشک بنا پہ 
Cereals‏ 6 کہاجاتا ہے۔ چو کہ سک ارووز بان ش 
کول تاو لاف یر ےم یں ےک کور دا رانا کین 
مزاسب موم پوت 98.00 میس زیاده ر لش ہونا مار یکت اور 
ظا شم لیے ف اعت ے۔ 

پاولء گیہوں کی اور جو کے متا ےے و ا 
تخذ انی تز ر “بتر جائی جانی سے یٹس میں راکنا 
پہت رات اور وٹامنزاور چندمعد نات زیادہ ہوتے ہیں ایل 
Nutri Cereals‏ میتی موی اجا سک یکہاجاتا ہے۔ان کے 
زیادهقوی ہو ےکی وجہ سے ماہ رین چا سے ہی لک مقوی اجنا سک 
استعال زیادہکیاجاۓ۔ 

0 اھا کات 
ہٹروستان یش »ول تم سالا تقر یپا 1ین یس 7 
کرت ہیں۔ مارب ملک میس 1ھ اقمام کے اجناس کا شار 
ملیٹس لتق عقوی » ریش دار یا چو داسف والے اجناس 


مس ہہوتا ہے۔اس میں سے دویا من اچنا ی عا م ہیں ہہ دوسرے 
اجزا یک استعال ملک کلف ول مم سکیا جا جا ے۔ جوار 
مج Sr hU‏ ایک ایم ادرعامر پش دار اناع ےج سکی دو 
چا یں تال چا ہیں۔ ہم میس سے اکٹ وگول نے جوا ری 
تون ان ہوگی۔ چاول او رگبول رت کی ین 
یدهم مون سح -بوارش ایک ۳۵۱۱۵۵5۵00۱5۰3 پایا 
جا جاے جوخون می ںکولیسٹرا لک مکرتا ے _ 

پا جا خاگریزی |۱۸۱6 ٥8۷‏ کہاجاتا ے 
سے اکر لوک واقف بولگ ال کا استعمال ملک سے اف 
علقول فص دیہانوں شی موتا ے۔ با جرا میں رهم اور 
شی مکی زیادہ قدا مون ے۔ را ترس مک ریشدارانات 
سے لک :۱۷/۵ ۳۱۳۵۵۲ اما ے۔ رای میں سب 
رت کن کے متا میں زیادہ »و ے۔ Little‏ 
۴٥۷21 Mille tiz GES siré Millet‏ کا ہندی نا می 
الم میٹ میس لو ارت پایا جانا سے ودرا( ۱6۵00 
۲ا پا ول سے ہت تا تو دانے والا انا رن ہے۔ دوسرے 
مس میں پر Mille‏ ۳۲۵۵۵)» را ( Barn yard‏ 


جلا 2018 


آردهوساخنس اہنامہ. رل 


اما Little Mille DUÊ‏ )مرول ہیں- 


ریشواراجناس( تس )ک تخ یال قزر 

ایک سوگرام ریشروار اجنای سے 378 کیلوری 
انا عاصل موی ہیں۔ کار بوا گیرش 72.8 گرام» 
میات 11 گرام» یال 4.2 گرام» ریش 11 گرام ریت 
ہے لیٹس می ںکولیسٹرا ل تن پایا ہا کس ف ونار اور 
محر تات یس ماشہ (۳ 006 © )۰ پاسخورس ی اور 
میا نی زکی اومیے د رکا رمق ارکا لک بینگ یں فصر هش م کر تے 
یں۔ ان معر تیات کے علاوه ر یش دار اجتا ی لوباء وم اور 
یلیم بھی مہا کرت ہیں۔ دیش دار اجناس لی وٹامنز کے 
تیان ر بیوفلا ون٠‏ تیا ن بین و تک ایس اور یک ایز 
کا ایچھاذر لمو کے بل وا منزاورمعد نیات کے علا وہ ان مل 
ا گید ات (8† Anti xia"‏ ) اور دوسرے نات 
مقو بات (Phytonutrients)‏ £ ۰516۲0۱5 


«Lignans‏ تک ہا جاتے میں ۔ر یوار 
اجاں می سکئی اتم مقو با کی موجودگی وک ہک رز یہ ے 
رین اش وت اور ترکار لوں کے تم پل اشا قر ار ہے 


را و ۵ ۱ رن ٦ e‏ 


جلا 2018 


سک‌تفز ی خوبال 

ریش دار اچنا می گہہوں اور ول کے ماهس 
زیادہ عدار یل نش 0 سب ری شک موجودگی ےکس آہتہ 
ہوتے ہیں اورخون می ںگلولو ز٦‏ ہآ ہت وال ہوئی سے جس 
کے باع خون کوک زکا بیس تز ی ےاضا فش موتا ر بش کے 
سبب پاض کی اما #وتا ے۔ ای وجہ سے ریش دار اجنال کا 
Index‏ 6 نبت اکم تایاجا ا ے مل سک خی 
تلف امرض تیعم 2 وک بی خو رال وغیرہ سے 
علا معا یت لکامآ ہے۔ز یادہ زا ر ی ےسب ب قولو ن کم 
ےکی فوط ر با جا سکتا ے۔ 

گیوں اور چا ول کے متا هش ر یروا راجناس س 
برو نکی مق رار اورامینوائیڈ پړوفای ۳۲1۸0٥ ۵٥1۱١۷‏ ۸) 
(۱۵ز۳۲۵۲ ر ربتا سب تن ببرعال ےتا میات ٢ہ‏ ے 
ہیں جن میں ضروری امیوتشہ (9٥۷81ما)‏ ک کی مو ے۔ 
گیہوں کے متا لے شش ر بشداراجنای س کون ( وان 6) 
ای پوت تن پایا ہاتا کوٹ نگیہوں میں وافرمقرار س 
ایا جات ہے۔ یہ پر وین پا ضے میں سال پیداکریکتا ےپ 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


مو ہد 7 _ ایسیگلو ین کے شی 
حرا لوگوں (Gluten Sensitive)‏ گول ے 
پر ہی زکا شور م دیا جانا ےلکن ان لوو ںکور یہ دار اجتا ی سے 
کول ست یں ہوتا اورر یشور اچنا ںون ف ری فز اکا ہم هتم 


ہد نے ہیں۔ 


ای میں کیٹ سکاستمال 

جار رفظ وال و معلوم مون کہ ہمارے ملک میں 
ریش وار اجناس کا استعال 1970 کے دے سے پیل تک عام 
ان جب چا ول او رب کی زا دپ وا رد وا لیے 
کلیس 3 لو کٹ کی طر فک تق ہکرنے گے۔ پاول او رون 
کول فانک یو بھی ر شرا راجناس ل ےکم راک 
وال درکار ہوتے ہیںہ ا نکی لاگ ۲ کی ے اور دہ چاول اور 
کولس زیاد ہس دام لت پل ال افو لک فا 
کار ککیا ور ٹس استعا لک نے سے پ ہی زکرنے گے۔ 
مل سکوچائورول اور ترو کی خذاکےطوربراستعال وتا ی 


مٹسک بازیافت 


ار نآخف بد یشواراجنا لک خ بیوں کے سب اب پھر 


سے انیس فز اکاحتہ بنا ذکاهشوره د ےر سے ہیں ساب رین پر زور 
سفن کر ہی لک یل ال نا سگہہوں اور پا ول کے ساتھ 
ریش دار اچنا کو بھی شا لکرناچا تس یکر ہیں نذا 
tigran Die‏ ا Mu‏ )تما لک ہے ۔ان مان فزا 
س ایب دوم کے اچنا کیک نے ےم ا نک ول اور 
خرابیوں کا شکار بو کے ہیں ریہ دار اجنال سے ماگل بوذ 
اند کل ک‌صورت‌گروم کل ر ہنا چا چ-ماری فا 


نی متو ہوگی ہیں اتی فا ہوتاے۔ 
ریش وار اچنا کے استعال کے فروغ سے سے 
پیروستای عوست نے سنہ 8 04 2 کش ما وی سال 
)National Year of Millets)‏ م کا فصل کیا ے- 
اس ایک سال کے دورا شلف افد امات کے ذر لرام س لیش 
گی تخ یف ابیت اور افادی کو ا اگ کر کے ان کے استعا ل کی 
تیب دک ہاے EE‏ اورگوام 
یسر یشواراجنای سے بی شوت کیا ا ےکا اور پیش داراجنا ی 
سم ال نشیا تیا ہک کے کے ط ر لے بنانے کے سا ا نکی تر ہی 
جھ یکی جات ےکی ۔عکومت نے رام یت بر یں کو ی 
با« 2ت ات ے۔ 


جلا 2018 


آردهوساخنس اہنامہ. رل 


ا یں کے ار اما کا مقصرر بش داراو رمقو ی اجنال کے استعال 
کوفروغ دیناہے۔ یبال می تا نا دی یکا ہا عت موک اک جما سے ملک 
میس لیٹس شقن کے لیے ایک ادار وان بن انی ٹیو ٹک لیٹس 
MRD‏ )س 1958ء سے ائم ہے۔ا سکی طلف شا ٹس 
یا درد رشح رآ بارش ے۔ 


ر شداراجنا سک استعال 

تلف اقمام کے ر یش دار اچنا یکو چاول او رہوں 
کے تباول کے طور پر ان تیک طرں استعا لکیا اس ی 
چاو لکی طرر میٹ سکوابا تلف ڈ شی تیارکی باق بل - 


چاو لکی طرح لش کو ابا لکرضگلہ بای جاسکتا ےش کی 
وی یال باق لیٹس سے ولیراو رک رکی تیار یک ینکن 
لے تاس ےل اب انت يا ا ان 
سے یال اور پاک کی تار سے جات بل کوڑو 
یت (۲ ۵اا ۷۵00)د کت جس ما ول جیما ی سفیر ہوتا 
ہے۔ مار نک مشوره کہ بفتر میں تن چا رمرتبم پال کے 
اول کےطور پل س کااستعا ل کر ناچا ہیے۔ 


جلا 2018 


ریشواراجنا سک وکہہوں کے تیاو لک حیثیت بل ون 
سے ہن رخ بای فد رکا فده اٹھانے کے سآ( ۱۸۱۱۱۵۱ 
ا۴ ) بر تلف نزات اشیا گا ےکی زس تا ری باق 
ہیں گہہوں کے ےکی عطر ملس کے؟ نے ے رون بل با 
ے۔ جوا دود لش کی روئال انا عام بات سح 
کیک :اکٹ اوردوسریی بین (8860) ایا تیا رک جاگق ہژں- 
مس کے پاکلیٹ او رویز (000۱09) ہنائے جاتے ہیں۔ 
ملیٹس کےآ نے سے پاستہءفو ڈور اوسیبویاں ال جاتی ہیں یٹس 
سے ٹھائیاں تیار ان ہیں۔ باجا کے لوپ تن ےکھاۓ ہوں 
4 

ون ان IP‏ تن ا 
tig rain Flour)‏ ا )Mu‏ تا رگیا چا تا اور پازارش 


فروخ تکیا جا نا ے۔ ا یگ بی نآ کے سے روٹیاں اور بر ر 
77 اب می رت 
ریک ا شیا ری ہیں۔ ناش یز می کی لسکا ستمال 
مورا اورلٹس تشد تس ( (Wile Flak‏ 
ھی لے گے ہیں ۔خوض ابش کو استعا لکنا 7 سان اور 
کت لگ 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


سیدفاروٹ طاہرحیدرآباد 


ول کے لئاسو کباب کم ےکر مس 


ابتداع افش سے ہے بات انا نکی فطرت میں شال 
س ےک دہ ودک یز بر فا نیس با تا اورب سے خوب رل 
تلا یں لگا تا رسرگردال و ال د بت دنا ی تام ت ق او 
رارتقاء جس ای کی کو اسای امیت اکل رای ہے۔آ دی نے 
جس جش ے 0 یکر اپنی ی یکو دو رک ان ى 
ادارۓ نے اس کف لکوروشن اورتا یناک بنا یا ای ادارو ںکو 
اپے و کم وت بیت یں کھت پان اور اہی ول مس اچ 
چو ںکوداش لک نے سے اح راز س کی انا کے ای خوب سے 
خو ب کی تلا کا ریا رفر ما نظ رآ تا ے ۔خوب ےخو ب ت کی 
اش یقیا انان کے م2 کہ ےکیکن میس رمعیا رکون کچ ےکر انی 
ذا تکو بلاکت ٹیل ڈا لک او معیار کے تصمول کے لے ون 
بر مشقتوں اور پر انیو ںکواپنا متس بای شل ے بر 


جوررل 201 


ٹل نظ رآ تا ےی کی خئ ے اتاب ےل انا نکو ای 
معیار اورقوت خر یرک کی ستو لی اندازہ ہونا چا سے ۔انسان ار 
ا سے معیارات ان او رمتا صد بی شقافیت نہ رکہ پا سے ب 
ات از صلوں کف اون ملا بت مار ور بات 
ےشن - وت رک نکی معا اتکی زی ظز 
رکتاضروری سے اک و وب کی یال سے مود رکف ور رک 
که بی ایک ال عقیقت ےکہزندگی تام شعبہ جا تک راہ 
7ز خی اون ی رن ے۔ ای لے وال کو 
ان او کی زيم کے ے من سب او رد یکی اداروں کے 
اتاب میں تات درج اطاط بر ےک ضرورت ان 
ال بی ی ادازو نکی چا دک کے دال ا 
| تل و واش کے ناشن ت کہ ےکی اشر ضرورت تاک 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


رم 


3 
۷ 


یکی ادارو ںکینعرہ بازی شتا با زی اوراتقصال سے اپے 
ول سے تب لکو بچاگیں۔والمد ین ادلاد کے رش کے 
اتاب میں جس طرح عددرجراعقیاط سےکام 2 ہیں ب کل ای 
طرع ا کے اسلو لکی تاش می بھی بہت تا ط ر ہیں و الد یکا 
اش ہو ےک ان هچ اه اول سم ماسل 
رب جس کی در صرف ارت بت بو پل ل 
اعا تاه نال ازرد اا 7 کت ارس ال حلم ام 
تر کا رفن اور ال اوصاف کے حال ول ۔والد ناس 
ول يم وتر یی تک ذ دا ری ایے اسکولو ںکونڈو یکر 
O‏ ون کی SOULE‏ 
»ذبا اور جسالی بیت کے وافر موا ستاب 
ہوں۔ وال نک فش کہ وہ ولا یتلم را مکر ب 


اکن اک وای »اک ما ت انان باک ادرو 
صرف اٹ یلو زندگی نے کے ار کے مال 
موا ہیں بل میا شرن تقاضو ںکوبھی ان طر ہے ے لورا 
رز بل کل ےی وک ا 
خیال ریس کہ ٘ ی ادارے میں و ہے فو رن رکو واغل 
کر نے جار ہے ہیں وہ تصرف روز ےآ راس کرے 
بر اللہ سے ڈرنے والے ء انان دوستء ررد صل رم 
معا‌شرے کے ےکا رآ مد انان تا رک ےکا ال ہو۔ وہ ایی 
لیم وت یت فا مکر بی یک ہج ان یلیم او رکا میا ی ہگ روخرور 
کا تکار نہ موں ۔والد نکی عرزت وگ ری کر ہی اورا یکا سہارا 
یں ۔اکرام انا نیت کے جن بے سے سرشار #ول ہو ں کی 
تلم ئن کو نو شا ارت بط ین سے 
و ات رارق اسکول اور ا کی فر چ مکرد و لیم و 


ارددسائنس اہنامہ. نی دی 


مت موتا سے ای لے والمد ین اپنے بو ںکو اسکول میں 
دا لکرتے وقت چچند با نو ں کا خاش خیال ر ہو ان 
ول سے شب کو ورخشاں اورتا پناک با کے ہیں ارتیم و 
تر بی تک ذمہ داریی فلا پاتھوں مش سوپ وی کی نو بیو ں کا 
بل تاه ہوجا گا۔ ول کے او لکا اقا بکر 2 و 
والربن ال مون میں بیان کرده کات کا ناص خال 
کال ۔ بیا نکردہ رف پرا کول میس پا جاۓ یرو ریس 
ےکن آپ ان ادارول پر اتتا وکر کے ہیں جن میں برکوره 
خغیول6 70ا 80 صرص باب جات و 


)1( کول کے تی مک متصر: 

کول مروم سا ز یکی فش ریال ہیں جہاں انسان سا له 
چا ہیں اول قلب واه اور ذ جن ود مار گت بی تک کا م 
اجام و2 ہیں۔ والر بن ان بو کی کی اسکول میں 
ش ری کر نے ےتیل معلو مک بی یک ہے برس وا کو یک مقر 
سے ات کیا گیا سے لیم کے متم یس سب سے کہ اور نی رک 
چک طرف سب سے پاد ہاو ہکی ضرورت ے ووللی ک 
اع مقص ر اور بلنعدصب ان سے ۔ والد ن جس ا کول اک 
یں ان لت جک رکو واش کر ر سے ہیں علو مکر می ںکہ وہ اول 
انا ےب ان وی کے ا منقا صد ونصب اتن 
نین ما تن دور ما ضر یل | تام اوش او کا یو نکی 
بات سے می اداروں کے بایان خ دا مت اور 
الول کے تیا م کے ما صد او رن ے واف یں ہو تے ہیں - 


ا کا و اح رم صر ہیی لگا اور پی کا د موتا سے ان کے نز د یک 


تم نآ کن یت و ران اد 
ول کے ے بہت نی تا ہکن خا ہت ہوتا ہے۔ اگ بایان ارس 
کا متقمد دی صرف ا وک ارحص لکر نا ول رس طر کن 
سک یبال کے فا رین معا شر ےکی اصلاح و فلا مل اپنا 
گرانقزر رول امام دی کے ۔ ای اسولوں کے طلے کے 
نز ویک پٹ نکی ےکا مقصید ابی ملا زمتوں کےتصمول سے زیادہ 
درل بوتا یکی صورت میں خوا یمق کیل ا ے 
راس سے مل وا جا ی کول ا طرخواہ اهنا ے 
اورگوق ای قو م وجو دی سآ کک ے جوا یی رول اور یں سے 
آ موی ا 
ادار ےکم "یی مقصر ے نا آ شنا بل -والر ن 
از و ںکو اسکول میس داش لکرنے سے بط اس اسول کے 
تظریات مقاصداوریشن کے پارے میں معلو مات حاص کر یں 
ادرا نکی اشتھار با زی کا شکار نہ ہوں ا نک یرک باتڑں بے 
کر وس کر 2 موه خور ‏ تناک 6 ند چا لآ 
ما ارود ے چاه وال اداره پات جوا سیخ 


جلا 2018 13 آردوسائنس ,ابنا مق دب 


آ پگ کاز اورشن میں مصروفگرداتۓ ہیں درخیقت ہے 
انی بخ رگا سل اور خا ر ےکی تجارت میس مصروف ہیں اکر ہے 
لی مکوتهاررت بل کم ہیں فو بم رکیوں پر دك بڑے بڑے 
اخپارات کل ایب ده حول ےا ارا ت پت کر 
رت ہیں۔اس پبلو پر والر ن کو غو رکر نے کی ضرورت 
ہے۔اپنے پچ ںکوا یی اسسکولوں میں واش کر یی جن کے نان 
اور یں لیم سے اسل مق صد سے پر ط رع آنا ووائف 
ہوںہ برائوں اور مفگرا یکو مٹا نے میں سی وچ کے عال 
مول اورایک کیک اور صا معا شر ےک ینیل می لت مکو ایک 
کا رگ تھی رگ ردان ہوں _ 


(2) اسکول کے پا اور ای کے افراد کے 
پار ےک معلومات: 

کی بھی اس کول ین نے ل اول 
وان سکول کے ہا فی اورا کو چلا نے وا لی تام کے 
رال و افراد کے پارے میں معلومات حاص کر میں ۔ا ن کی 
”وو تابلیت اور ان کی شرافت اور معاثرل اار1 تن 
EEE NNE‏ 
٦‏ , , 6 و وی 
یگرال ما ری تا عز ہز ضرورت او رکا رد ہاری شۓے کال بللہ 
ال مفاصد کے حصول ی جو ور وج دک ایک زر موی 
درتقیقت وبی لوک قو م تک یر کے ج بے سے س رش ر موں 
کے الد ن تا را مقا صر بر تات یی ادارول یں اچ 


جوررل 2018 


ان کرو E E‏ 
اسقصال اوردغاپازی ہے ر ر هکل مو وھ 
ار ارکا دنت ا کر 


(3) اس و لی مارت: 

یی کل میس یدرس ےکی عمار تک اہی تکونظرا مرا نہیں 
کیا ہا اتا _ اسول کی نار تکشاده اور برکلای روم( کر 
جماعت )ادا ہوا چا طا ی دی ضرور یا کی کیل 
کے تام سا مان یا ہوں - با حو کو پر فضا او رخ شگوار بنانے 
یش مارت کے سا سے با عقب میں با جانے دالے بر 
لورت اور نرہ زار اتمیت کے عال ہوتے ہیں ۔ اول کی 
فا ون فا کر ھدآ داز ردو می ات سر ےا 
ارت آلا تم سے لیس وف جا ہے - اسول کی تما ریت 
رو ہوء ب ع کی شکور نے کے لے قول چ وستیاب ول 
پا ہن جس اسول میس بیو ںکو وا کر ر ے ہیں پد کا یں 
کہ وہ ارت ذا ہے یا یکا ےکی عمارت می کا مکرردی 
سے وا ار و رن ر سے ا کو لکھو لے وا نے لوگ پل 
اس لکا کی عا رتڑں می تاکر تے ہیں او را یرادا ے 
ان کے ے منفع تک زر لیر نے ہیں و ات چا ری رکھتے ہیں 
ورتم بت رکرو نے ہیں :جن کی وج سے جو ںکیفعلیعم پر بے 


ار ات ر ہے ہیں - 


(4) کول حول 
بو کی موا سب آعم OEE ٦٣‏ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


2070 عاصل ہے۔ در ےک عمارت لاش دو 
7 ا وااو 
ہونے چا سے ۔اسکول میں پا اورک کی سبولت دستیاب بو 
واش روس صاف تفر ہہوں ۔استعال اور پٹ کے پا ی کا 
متقول ا تام ہو۔ اسول کی عمار تکھ کیو نک کا »بر 
تا راو رف نچ رکا بھی داد بن اص طور پر جا ہر ہش اک یچو ںکی 
زنر یکوک خطرہ لان نہ ہو کلاس رو کشا وہ ہیں باس اس 
6 کی وال بن چائزہ لیس -کلاس روس می ںآ وہ پور ڑ کی 
کی کن اقا عادغات کے وقت جو لک نزک کی لے 
خوط راتک نے وانے اتقامات کے پارے میں معلو مات 
ما کر اسکو لکی تما رت میں جاڑ ه ہوا اور دش کا انی 
طر چگ ر ہوا چا سے قرب و جوار ملک نال یا رادان نہ 
ایا جائے۔اسول کی فضا گردو غبار سے پاک اور باخول 
رکون ہونا جا سے ا کول کے تر ی بکولی شراب خاد ینا 
گس ارغانہ اور چاۓ خاد(مطل) بھی یں ہونا 
پاۓ۔اکول اک سے پاک علاتے بس ہو۔ اول 
اسلائی باحو لکو بروان جر اسف والا مورا کول بل نما زگاہ 
ضروری ہے اک پچو ںکو ابتداگی تمر سے ہی نما ز کا پایند نی 
ا 


(5) یا کول ( کیٹ ڈرگارڈن شم ری الل ےی 
اور لو کے بھی کاماحول: 

کین رگ رڈن اولح ہم پری اسول کی کے ہیں مو 
ڈھائی سال سے چا لک عم کے ہچوں کے یلیل نیم 


JZ (Play Way Method of Education)‏ 4ے 
پر کار ند رجے ہو ۓےتعلیعم فراہ کر ے ہیں ۔کینڑ رگارژن 
اسکولوں کا ماحول عام اکواوں کے ماحول سے خلف ہوتا 
یی اسکول نل کی ی ناد استوار ونی 
ہیں ۔ یری اسکول ششک لک بنیاد پر سرگرمیوں او دکلاس دو مکی 
و و آ0 سے چ بکہ پرائھریی اور ری 
اراس میں پڑھائی کی فیاد یھی رکرمیو ں کو وفع کیا جاتا 
ہے ۔کینڈ رن چو کی لکیل می نیم ےر پک م 
کرتا سے ای 0 و 
لو _ن وغبرہ بہت ضروری ہوتے ہیں چو نے او رکھلو نے 
و ںکی عرکواورحفظ ما تمظع ےکوڑھ طط رت مہو ے تیار 
کے جاتے ہیں جاک یلق ونت بیو ںکوکوگی چوٹ با گز ند نہ 
کے رکا کول کے ول ےکی نکی جج بے چول کے 
دا لے پہ پابنری »لوگ بڑے چے او مووز یاد گر تے ہیں 
ٹس سے وس و ںکونتصان ہو نے کا اند یشر تا ہے ۔ ری 
اسکول خن وان مت ی مان کیا اعت اور دک رک کے 
انظامات کا والد ی شور مشابد ہک میں جک کی بھی اکان 
یال اور دش بیو ںکوتفوظط رما جا کے ۔ ری اسکول 
یس پڑھانے وال اسا تا ہک ٹرینڑ موتا ضروری ہوتا ے۔ 
ٹر یڑ اسا ا وت بیت دک ال س کہ وہ موس ول ےگس 
رع پچ لآ می ادرا نک ی رف کي 

سول تیک پیر اکر ی - 
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آردهساتنس اہنامہ نی دی 


(5) ول اسر 

ول نمی وتو ےآ راست ہونا چا ۓ ۔ چو ںکو 
حصو لم می سکوکی کف نہ ہو اس کے لئے ری نآ رام دہ 
رہ رک فرابی ببت اہم ہے ۔حفظا ن حت کے اصولوں کے 
مطابقی وال روس »سک روم کا اوس میں ہونا ضروری 
ے۔صاف وشفاف پخ کے پا اوراستعال کے پا ی کادافر 
انظام بو اول کی سنا رال پر دالد بن خاش وج 
دیں۔حصری تا ضوں سے مطا بنقت رک وال ہولتوں کا ہر 
ا کول میں پایا جانا کی رو رک ہے۔ 


کپیوٹر لیپ اور ریکل 

یس کا اکول میں پا جانا بے حدضروری ہے۔ 
کپیوٹ زبھی اتل معیار کے ہوں ۔ اسکول میں یل ون اور اتر 
شی کی وا تھی ا م و اس کے علا وہ ول زوت 
مطا لع کو پروان چچڑھانے کے 2 ایک ره لا ری کا و جور 
بہت تی اہم وتا ہے ۔ پچ ںکی راو ر ا نکی قابلیت کے معا ر 


کے مطاب کت یں لاج کی می گیا جا یں ۔ لا ہیی می لم و 
ادب کے علاوہ ماک اشن ,ریت ,کرافت »لیا ف کی 
این او رکا لس مہہ کرای ہا ل_ط کو بیغ یں دو کن 
لا ری کےتفویٹش کے جانے ال کہ ان بل مطال ہکا 
شون پروان چڑ ھے۔کتابوں کے ر با رڈ جب او رآسان 
ول کے لئ لا بر نک تقر ربھی ضروری ہے۔ اول میں 
ایک دی رکز کی لا ررکی کے علادہ ہرکھرہ جما عت می ایک 
ون ری مون پا سوام بین سکول سک اتاب کے 
09707“ 


لپارڑی:۔ 

مود می ںآیا کر بای اسکول کے طلبہ کے لے 
جرب گاہ (لیپارٹریی) کا اہتنا مکیا جانا سے ۔ انی مضا مین 
ی ا کر ع ؤ7 
جذ ہہ پیر اکر نے کے لئ بر اترک جما تون کےطلبہ کے ےکی 
ماش لب کی موجودگی بے عد ضروری بو کے 
زر لع مشکل نی تضورات طلبہ بہت جل رم جاتے ہیں 
ہر بات دمشاہدات کے ف ر 2 کول کل ذ جات میں بے پناہ 
اضافہ ہوا ے۔ ای گے ہر اول میں پرائ ھری اور ویر 
جاعنوں کے طلبہ کے لے سانش لی کا وجود ے عرضروری 


= 
0 


ی لکوداو رغ نصالی سرگرمیاں:- 


جا نو ون کے 0 اور ول ہیں میالشت 9 
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آردهوساخنس )نامب نی دی 


ہز بےکو ردان ڑ سا نے مم یل اور دیفم نصا سرگرمیاں 
بے صد معاون غا ہت ہو کی ہیں ۔ لگا نار پڑ عا کی وجہ سے جے 
لیم ے پور یی تشو نکر 2 ہیں اوران یس زک اف دی چک 
بنانےگتی سے کی لکود اور خی نصا لی مرگرمیال طل کو پابندی 
(7/9۹س ۶ 
برد رو ہیں ۔ والمد بن اول می بیو ںکو دا کر نے سے 
مل وک کہ اسول می کی لیکو رک سہولت اور خی رنصا ی 
مرگ رمیو ںکی سہولت موجود ہیں یا ہیں او رکیی لکود کے پا قاع 
مقا بل جا تک انعا کل میں لابا جانا ے پا نجل اکر وتیل 
تیاب نہ مو ںآ اپنے و ںکوا ہے ا کولوں میں دا لکر نے 


سے پم زک ہیں ت 
آرٹ ای رافت:- 


مالیا سل کےفروغ میس فون میک مار یکر وار مون 
5+ 2 رون کے 2 دو 
آرث او رکرافف ٹف کی سرگرمیوں کا باتقاعد دا م ہونا چا 2 
آ رٹ او رکر اش ٹک ایک ور خصو بر ہکا رت بیت ماف هر 
بھی ضروری ہے۔آ رٹ او رگراک سرگرمیوں کے انعقاد 
جیے 2 سول ین یت ی رو ی شکیا حا ےن رف 
او رک اف کلب تاکر کے بو کے طل کو ا لک ایا جا ئے 
اکآ رٹ اورکرافٹ سے دی مل اضافہ ہواوران مکل 
میں خب صورتی کی تین ( الان ص) کا جذب 
پروان ڑھ کے _ اسول کے اتاب سے ی والر بن زره 
پا لا چولیات اور اراس رپ رکا مھا کر میں اور امین کے بجر 


جلا 2018 


ای چو ںکوا سول میں و اق لکر ی - 


(6) اسکولکاویڈ اس یل 

بی ب سر( یکل )ا سکول میں ایک م رکز ی حقی تکاحال 
موتا ہے کی بھی او لکی کا میا لی میس پل ی لیات :سو جر 
برچ بی استعرار اور ی عہارت کا بت بڈارٹل ہوتا 
او لکی خو یی ی خرا یکا دار ویدار وی اسر( بل ) ر 
ہونا ہے۔ ليم کے اخراض ومقاصد ےگ لآ کی بو 
پا سے اوروه ان متا صد کےتصمول کے ط ر لے کا ر ےکی اس 
کا واقف ہونا ضروری ہے۔ایک اعه ا کول کا بل 
اسا تہ طلیہ اور والد بن کے خالا ت >خ امشات او ر اٹ مکو 
ر روک سے کک کا بل ہوا سے ۔ ا سک یخخصیت میں غیرمتمول 
اعتدال پایا جانا سے -وه اسا تہ الد بن اور طلب کا ا عار 
اک کر نک رآ که تسه ایب اما نی خوش 
اخلاقیء پاکردار اور الم یاف ہوتاسے ۔بااغلاقی اور 
تق یب ی فد یل نی طل کی زيم ون بیت کے فراش انم 
دسلا -والر ین بولک وا غ کے م نل سے 
ا لفط قار تکر می ء اس کے انرا زآفتگو,لشست و برخواست 
> اغاق »قابلیت یت خصیت اور رب کا انرازه 
6 کی - پل خوش ماع ٹیس عزاج کا حا ہوا ورام کدف 
صن سایق کون بو پل سے ملا قات کے دوران وال بن 
ال ی نظریات اور متا ص رکا اتر از و تاکر ہی را کول 
کے تی مک مقر ور یاف تکر ہی با ھر بن کی شتو سے اک 
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انداز هر یی کول کم وت بیت ٹیس معاون عنا صر پر بات 
کر کی بھی اسول کا روں رواں اس کا ہیل ہوتا 
ہے۔ جہاز س جوحٹی ت تا نک ہوٹی سے وی یت ا کول 
س پک لکی مون ے ای لے پک لک تمو لی صل توا 
ما ونا ضرو ری ہے ۔ کل سے در یاف کر ب یک ووم و 
تر بیت کے ذ ر بطل ہک وکیا بنانا چا تا ہے ۔ و الد ہین ہے بات یاد 
رن ک اسکول ھکل لرا گی سوچ 27 برا ہوتا 
ایک بت پل ی رتم ون یت کے فراش انا 
ےکا ےا ن مها شرت تشگ ا وو جا کی ایگ 
برا کی صورت اقا کر ہیں تلم انان سا زی ویار یکا 
نام ہے مین کول یال ے ند یکوکی پر و ڈک فک دالد بی 
صرف برا نام باکر تے ہو ے بو ںکواسکول میں واغل 
ی ار ان انت ےےل کان کے 
مزاح اور اطوا رکا چا هل او رکا روپاری مزارج کے اسولس 
سے لا زیورپ ےک یکوشن ش کر ہیں - 


(7) اسانزه‌6امعار 

یق کی ا کول کی کا میا بی اور عتبولیت بیس ال کے 
امات هک اہ مکردار موتا ہے۔ اسکول کا معیار ورال اسا تہ 
کے معیارکی نماز یکرتا ے ۔ معیا ر ینعی مک ضور ان اا تز 
کے بی رکال ہے۔ والمد بن جس ا کول میں ان ہی ےکو داش کر 
رت ہیں دہاں کے اسا تہ سے اقا تک یی ۔ ا نکی لیات 
*اخلاقی ہے نم ریی صلاعمتوں ‏ ہارڑں اور اوصاف و 
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تیال N‏ شب ین اس زو 
کی ان کے بے ےت یلک پد چا بل - وق تگز ارگ یا 
جیب و ے ن رک پیش افیا رک نے وا اسا تمہ 
عام طور یر ےکا می ںکرتے خوش اغلاق اور شار 
ان ی ت را نے 
ام و2 ہیں تت او رتش عراع کے اسا تا ہک وجہ سے 
ےم سے تفرہوجاتے ہیں ۔ وال ہن جن ا کول میں کو 
داش لکد ہے ہیں در یاف تک ب کہ و پال کے اسا تز ونرم خو اور 
مشفق ہیں بان ورنہ ١‏ ہے اسولول س سے ہچوک ہرگز 
وال کر ل اساتذہ کے تر ورش رولو ںکی وچ سے ہے 
پر کے ل کی کل اعت رکر 2 ہیں چان ون کے ب یا 
تی ایک عام بات سے ۔ ا کول میں اسا تز وکا تقر 5: 1ے 
تسب میں ہونا چا بے مجن اگ کی الول میں 10 اس 
ہوں و اسا تذ وکی تعداد پد رہ مون چا کے -اورتمام اسا تہ 
یر (ت بیت یاف ) ہونے ی یں والد بین معلو م کر ب یک 
انا می اسا تا ہکن و پپشرور ان صلا بتو ںکو پردان اعا ے 
کے لے دیزی رکورین ‏ ورکشا یں وفیره کا نظ مکرتا سے یا 
یں ۔اگرٹیں را کول شں اپ و ںکو اٹل یہ 
ران 


(8) کلای رومکاب حول 

کلاس روس کشادہ ءہوادار اور رو بوذ 
چا لواف رر اور کھڑکیوں لے شف نہیں بو 
پا سے چو ںکی زندگی کے لئے خطرناک ثامت ہونے وال 
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ا شیاء وف نچ مره جا عت میں نہ ہول لوک وار اور غر معا ری 
ف بجر سے ہو لو نتصان موتا ے۔ ہیوں کے لے مد کا 
مناسب الم ہو کلاس رو مک تین وآ راش بولک دی 
کوفو ظط رت ہو ےکی جانی چاه کل روم اس بڑ ےکی 
نہ ہو کہ پچ ںکو پور نظ رنہآ ے اور نہ نی ات موس ہوں 
کہ وکام کن کے ۔ ب کر با عت میس منا سب رو اور 
ہوا کا نام ہونا جا سے زک کپ وین او ریم 
و بیت ثل معا ون آلا ت وساز وسامان سے رک ر٤‏ جا عم تکا 
آراستہ ہونا ضروری ے۔ ب زگره جماعت می ںکوڑے دان 


)D 0081 Bi)‏ رگا ہو۔اسارٹ لورڈس با واک پورڈں 
ہرکرۃ ما عت شل ہو نے چا سے ۔ پاک ورڈ لکی وج سے کے 
امرض شس سے متا ہو کے ہیں ای ے رکھر) اعت میس 
ارک بورژل آوبزال وس چا سے کلال رم ہے ور و ولوا ری 


ت ہیں وآ رکش ہو ں کت ر ےم طا !ن مون پا ہے ۔ 


(9) ین 

جج کت مند ہوں کے می وہ حلم یسل کر پا یں 
کے ححت, تصو لک میس ایک »بت ضروری عضر مانا جاتا ہے۔ 
اسول میں بیو ںکو دخ کر نے ےٹیل وال اسو کی ینک 
سوریو ںک ٹین میں صاف پا کااتظام ہے پل - 
کھانے ہے کی اشاء قطان کت کے اصولوں مایق رک یی 
سے با یں ۔اشیابر استعا لکی جارح در ےکک وال د نوج 
و ںک کن می جنک وڈ گر نہ ہو مین کی کش فا اور 
مشروبات ہونے چا 

امون میس ایک ال اول بیس پا ے جانے وا لے 
تقر بھی بنیا وی عناص رکا جائزہ لیا گیا ے جو ولد نکو ا بے 
ول کے لے معیاری ا سکول کے اا ب میں یتین رد رخا ہت 
ولگ -واله ن ایک معیاری !سکول کے الات نے ور سے 
اپنے ول کے ی لک وکفو ور اور درخشاں بنا کت ہیں ای لے 
وہ اسکول کے اھاب میں لا وال س ےکا م نہ ال ۔ کور ہام 
ولیات اور خو ییاں ضروری ہیں کر ایک اسکول میں عصر 
ین ا از من کا رل رک و ان 
0 ٹم ری پل جا میں تو والد بین اس ا کول میس اپ 
ےکو داش کر کے ہیں -والر بین اس بچوں کے ا کول کے 
اتاب میں نیتال اورا تااس یر پ ایک حدکک اگر 
کچھ یدک بھی یی کان اسا تہ اور پل کے معیار ی صورت 
گر ی 
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بوسر ا قیال ی الد بین :نی دی 


مار یک نیا تس ات سک روق یس (قط- 26) 
مارکا کے پر فی ومرانے میس روت سکیم 


زنک آ خی سراکہاں ے؟ سوال تو هو اکر 
ا کا جو اب ڈھوظ نے کے لے صر بل انا کوش کرت 
را سے۔قطب شا ےلم کے بعد قطب جن یکو حلاش کر نا اس 
نے انا اف لیا ء کول جن ب میں ز ن کا ودب یآ خر سرا 
معلوم ہوا ہے۔ اس سل میں 1772ء بل کن کرک 
راثا رکا کچ کا کے ر ےکر ا نکوسواۓ برف کے 
کچھ نہ ملا۔ اس کے بعد جس کلارک رویں 1841ء میں 
شا کی بے امم چ اور انہوں نے وک ری لین کو زو الا _ 
1ء میں امن مین پلیہ آ وی تے جو قط جو بی ر کے 
اور ایک ماہ کے بعد را برٹ ا کا بھی وہاں ینگ وہ وا بل نہ 
آے۔ ال طرر زین کے آخری سر ےکو ڈھونڑ جیا ےک 
اناف خاب لرام گیا 
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جفرافیال مر 

آ ہے ای برام کے جغرافیہ کی ای نظ رڈ اش ۔ بر 
ام ناریا تیا کے جنوب تز مین نے کے پل وس یں وا 
ہے جس کا رق 14 مین مر عکلومیٹر ہے من رام زین 
کا وسوال حص لیر ہوۓے ج یرام ورپ سے با سےء 
آمٹ نایا ےکی با ۔ ام ریہ (08ا) او ولا و با 
جا اس ےک مڑاہے۔ ہد نیا کا سب ےتا سب سے 
زیادو نگ »سب ے زیادہ تز ری ہوا لک برفلا رگمتان 
ےاورسا 7 تسب ےزیو لت کار ام 
ے۔ 

انلم نارکا ا روں طرف سر رول 7 
ہے۔ اس کے شال شرن میس پر ہند پملا ہوا سے ۔غال میس پر 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


اوق ول اورمخرب او رجنوب میں برا کال ا سکو اپنے آ غو 
ین سل وس ہیں ۔شمال مخر ب کا حص وب ل ی گرا ہوا ے۔ و یٹ لک 
اشا کیا کے سا علاتے ب رجنو لی گے موم کےا خرب می برا وشیا جس میں فاک لین لیڈ 
اورسا وتم سینٹر و آئی لین ہیں ۔ اشا رکڑکا کا جن ی سا شی علا ہ 


1۳ 2018 21 آردهساتنس و 
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ریس Sea)‏ 8 ) ےگھراہواے_ 

اغا دیک کے شای ج ےکوکوکین موڈ لینڑ کے ہیں۔ ہے 
تاو ےکی الاک سے گر اتم لین رطا مکی الاک س آ ا 
ان کل ویرل ی اورا کو پذ رآ لیا شال ن 
جو علا قہ او رتم با لیر »سس میں با مرول اور ویں 


ار بایٹو شال ہیں - یہام ری ہک املاک میس ہے۔ وک ریہ لین 
1 سر یلا گی الاک میس شال ہے۔ اس کے علا وه ال ی 
7 مایا کی ا ملاک میں شال ے۔ جوب شرن کا توا سا 
حص قراس کی ا ملاک میں ہے۔ سارت پر ام اثار ی کو 
لگ ول نے اپ الاک میں شا لکیا تھا ہر 1959ء کے 
ان الاق ای معا پر ے می ہے بات لے موی تفیل میں 
اغا رکٹ ی کتک کیت یں ہوگا با ا کوصرفی انی 
جج بات اور پران مقا صد کے لئ استعا ل کیا ہا گا اس 
پرا شی وا کک یک سکیا جا ےک ۔ 

ہندوحتان اور اثار کا کے درمیان یال گا ایگ چادر 


جلا 2018 


سح + پھر ہن کے ہیں 7 
براہ راست کاچ کے لئ صرف تر ہن رکو ےکر نا موتا سے۔ 
ری می قظب جن بھی داهج مک کے کے لئے 
امن ہیں پیل پا جو در 1911ء س نے -ال 
کے بحر را رٹ ا کاٹ جور 1912ء بیس قطب جن ی تک 
کے بلمری اورش پالترعیب 4 جوری اور 19جنوری 
8 ءلوقطب جو بی ر نے - 


. 

. 

۱ 

۱ 

۱ 

1 

. 

۱ 

۱ 

۱ 

. 2 
ا با ددیاعزازی ہناش 
۱ یق ری مضو عات ی قاری کے کے لئے 
لو ٹیوٹ را نک کل یں _ 
۱ 

۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
۱ 
آے 


Mohammad Aslam 2 


مک یاد فب لک ا پک یں : 


https://www.youtube.com/user/ 
maparvaiz/video 


آردهوساخنس )نامب نی دی 


نام : اوس 


یر : 10 1980ء 
مقام پل : طابر سیر جور لوي 


براحم : کہے۔ائم۔انرکاغ۔دسام اور 

ای اور پشورا يم : اى( زرا اقضادیات) 
زیم پو نیورٹیء 
پوس ٹڈ اکٹ( زرا اقضادیات) 


بش :دجاو ابیٹ ءا آنا ےی ای٠‏ 
0 
ادرک پاك : اروو 
رایس : اگریزی,بتری 
drmohdawais@gmail.com : 1‏ ر اوس صاحب ایک جوال سال سانش ہیں او رکا 


جلا 2018 23 اشا 9ء 


فعال ہیں۔ برادرم اسعد نعل فاروق صاحب کے ساتھ 


مار سے ینز شیف لا سے ۔ بہت ره ات ول اور یل 
نے و سکیا کران میں وہ سا ری خ بیال مو جور میں جرا ردو 
دوست سا رال بی ول ال پ اردو میں سای 
مضا می نکھت بھی ر جج ہیں اور کت بھی ہیں ۔ 

آ پکواردو میس کے کا شوقن 2006 ے ہوا آ پک 
الیکش ا و رت رد ھک 
چا 2 - نیز سای اور ز راگن علوم رل پر رمعاوبارس 
اردوداں علق ں میں فا مرا پا یں - 

عا متا رین با شمو لک شا رول اور طا بو ںکوز ہن 
میں رک کر کھت ہیں ۔آپ کا موضوخ ز راگن اقضادیات» 
معا شات اور اتس ر بتا ے ۔ ارو وگ صو رتال من 
تین یں یوک ری سل ار دو ز بان کی تم ےا سل ی ںکر ری 
ہے۔ کے دہ زمانہ یاد سے جب مر کول میں ل تا م 
لوگ اردوز پا نک اجماز وق رکفت ین لول میں اردو 
زبان ےنیل دی یں ق _موصو کا خیال ےکہ نیاوی 
تمس ارد ولو شمو نکی حقیت شا لک نا پا سے -اروو 
وچ ننحلی مکا بتر بترو بس ال - جب کک لکلا 
سے وسو کک ادد کو ایک ز با نکی حقثیت ے ہیں لے 
گی جب کک ا کا جا مزا ہا ل نہیں وس 

اررو کے غلا ف فان روب کا علا ا نکی نظ رٹل ہے 
س ےکہاددوگوگوائی طور پر رای کیا ہا سے ۔ ہند وم فی نکی اردو 
کین خد ما تکوگوا م کے سا نے لا یا جا سے ج کل بت ضا یا 


جلا 2018 


ال ہو کے ہیں - 

لتاق ان کا ال کہ ا نحا کتابوں 
0 +0 7 
ال ہہ بتانا »وگ کراردوصرف شعرواد بک ذپا نال پل 
دعوم بھی ز بان ہے۔ ا ت یکاہوں سے رش جو ڑک رع مکو 
بڑھایا جا سنا ے۔ 

ر اوال صاحب کا ایک شظر پا رمع مون ”مو جورم 
زر ال اور دوسرا سن ا لقلا ب قا رین کے لے حاضر 


غرمت ے - 


مویورو رک 7 اور 
دوس ۳ 1۳ بے 


بر وتان یت شم لک ماش تر کی مس ز راعت کا 
نما با ں کردار ے۔ خی زراعت صرف زت ر یگز رب رکا ہی 
ذر بی گہیں سے پل وه معائی ترق کے سات کک کی لف 
امو ںکی کا میا لی اور ایکا مک یھی جیا ہے۔ موجودہ وقت 
می غی رز ری ا مور یں تقول اضافہ ہوا سے پھ بھی ز رگ ر تک ےکا 
و یکره پیدادار ٹل 18.5 فصدحصے ۔ زرگی رت 
مت ما ا و گم ب را وا رف تلو نک 8 فص ر هر 
داری ی میں نذا اچنا ی 6 فصن 7فصراور 
رک رای 15 فصد ہیں۔ بای کر 19 فصد مو یشیات 
5 ور وجگلا کی 4ص رشو لیت ہے۔ان سب کے 
باوجودزراعت ٹیل سرا کا ری وی پیراوا ری صرف 1.7 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ال وکر بات ہے س ےک ساو بس ٹچ سا لصو ہے بندگی 
( 1980ء۔ 1990ء) یس زراعت اورمتعاقان ہک شر 
مو 3.2 یرگ اورآٹیوں (1992ء۔ 1997ء)ش 
7 فص یکی اور 20 و می صر ی کے اتنا میں من 
وضو بندری (1997ء۔ ۶2002) شش 2.1 صر 
رگ رووا صری ٹفل بر کی رض کک 
بنری( ۶2002- 2007ء) شس 2.3 ص رک اضافہ ہوا 
ہے۔اس وقت شر وتر یا 1.5 فصدہ 2 فصد ےرک مون 
سے جوکہ نہایت کم ے۔ یار موی ٹچ سالہ متصوبہ بندگی 
( 2007ء۔ 2012ء) میں الک بڑھاکر 4.1 فصر 
کر نے کا اراد وکیا گیا۔ ہندوستان میں دیہاؤں کی تعراد 
0 گر 638365 ر ہی ےی میں 
شرا م کک 5 صرآپادی زر اعت وتات رکا رگز ار اوں 
ف ری ای زندگی برک ہے۔ پٹروستان وتا کا سب 
سے اراق ملک ےکن کلف وج بات سے کک میں 
زراع تکو وہ متا من دیا جا سک ے لک ا لکوضرورت 
ے۔ 

آج ہم 21 و یں صدی میس داشل ہو کے ہیں اور 1.9 
فص کی شر سے سالانہ باه رت آبادی کی فا ہگ یء عم 
زا تی اور بے روزگاری کا سوال مار ے ساۓ 
ہے۔ مار ے مل کک 30 فص دہ ہادک ہردن بھو کے پیٹ موی 
ہے اور ک5 بیس س ےگ مر کے 0ک فصد سے زائد چے عدم 
فزانیت کے شکار ہیں ۔اےے یں زراعت نی واج زر لہ ے 
جس کے ر تخل سا لو لکیا جا مکنا ے۔ 


جلا 2018 
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ہے بات بلاتر دوہی جاک جک بنروستان می ںآ باد یکی 
شر ماو ہے۔ جندوستا نکی آبادی بارع 2001ء ش 
7 کر وڑٹی جککل دنا کی 12.7 فصدہے۔ مجن 
دنا کا چا انان ہندوستا لی ے۔ ہندوستان میں آ با وی کی 


سال دشر نو 1.3 فصر(2001ء)دتا ی اوسا الا دہ 
رو 1.41 فم ےکن زاند ت اور یہ بات ا کے 
کرآبادی میں اضافہ جب زیادہ ہو ہا ے کا حبمیقیبا وه ايک 
با کک روپ یجن مس کر سا سے کی ہو جا ےکا اورا کی 
زیادی کا سیرما ا زراعت کے قابل ز ینہ جگلات » پا ی و 
دی وسال بذک زیت ب2 دہ ری آ با وی ما لکوتم 
وین سے نا طور رغال اجناس کے برا کو فز ای اچنا ی 
کی پیراوار 1951ء-1952ء س 51.99 بن ی 
سے بل کر 2001 -2002ء میں 212.90 ن 
کئی ے سایق صد ی کک آ ہاو اضا فسات فا 
اچنا کی پیراوار بھی اضافہ ہوا سچ کان اب زی سے 
اعت جار یآ با دی کے متا بل راگن پیړاو ارا ینان پت یں 
ے۔ 

یی اک تم ہنی داقف ہی سک پاوی اور رای اچنا ی 
کی پیراوار یں متقول تال تال سے ج کیک وشوا رکن لو 
ے۔ ہندوستا نکی آبادی ن 2020ءک 130 
کر و کی جا نے کے امکا نات ہیں ۔ الس صصورت یی برق 
آپادی اورضروری نز ال اچنا ی کا ید اس طر لگایا اس 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 
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آبادیگروژ:- 
سال ۶2001 ال ۶2020 
102.27 132.9 
پیرادا را اچنا( ن ان 
سال ۶2006- 2007ء سال 2020ء 

373.00 209.0 

مارب کک میں کل 14.20 کروڑ یر زین رک 
گی جاردی ے جس کے 2020 ء کک د کرو ڑ تز رہ ہا ے 
کی امید سے ۔کاشت شدہ زر رق رگ تشیم اور راو ہو ے 
سے تقال کا شت شد ہ رق ہک كگیا سے ج وک موجودہ وقت یں 
2ی > 

سل گنت اي کا شت رق رکشل او راو زراعت 
میس اسیک م ہیں لاتا ے اور نہ بی اس می ج رکا ری آسالیٰ 
سے لائی جاک خیدد کرال دقت 10.7 کروڑ یز 
زس سرما ری رورت سے ہی نکی پیراداران طا ت ی 
کٹا َء مزا میت وکھا رین کے با عث تاش ہوچگی ے _ 

بت یقت کہ ملک میس زراعت کے میران س 
بت ت الظلاجات 2-1 جن جس ہر اقاب (غزائی 
اجنال).سنیر انقلاب(دودھ )»نا الاب( بل پالن )» 
بھورا انقلا ب ( گما و ), لال انقلاب ( گوشت » اغ )سرا 
اتقلاب ( بل )کل فی اقلا ب ( گا ) ءسلور اقلا ب ( اڑا 
ور مرغ)ء ہیلا انقلاب ( تن ) گول انقلاب ( آلو) اور 
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بادائی انقلاب (مسالر) وغیرہ جن ا کی لور کک میں 
تچ یس کی کی ۔ نت ملک می زرا پیرادار ش باس 
باس بغرت ہے۔ ان بے یا نکن عالات ب تاب پانے کے 
لے دوسرے انقلا بک رورت + سک ابت دا جل ر یکر فی 
ہوگی اس میں زراعح ت کا و (Diversification)‏ 
> ادویافی ناتا تک کا شت» بر ی کی کاشتء جا خغیالنیء ڈ می 
فا رستگ مو کی پان ء مر پروری» ای پروری» فصت کل 
حشثرات پر ور وی رہکوفر وء دی علاقوں مس تنل افلاسء 
بے دو زگ ری فا ےکی تب سا لکوش خر ن ےک کون لک کی 
چا سے ۔ ساتھ ی ی کنافت» آب پاش ء قد رن وکل کا 
»برخم کا انظامء ز ری وات کی وت کے مطا بی 
رست با لی ہی وتف پیک وم ام بیش ری حصرواری »زر 
خر یروف روت مو مکی لول او ری علو مات ا بے از ابر 
ہیں جوکہزراعح تکی تر ںی میں معا ون خا بہت ہو کے ہیں ۔ جس 
سے دنا کی چگ عیشت نے میں اور وژنی 2020ء ے 
نا ےکوم س کر نے سا موک ے۔ 


اا 


وو کے اورا ے روسوں 


کوک ی زوا یئے 


آردهساتنس اہنامہ رل 


ڈاکٹ مال راخ ر لیک باستو 


اروو ورا ین ا 0 :کول او رکے؟ (گزشد-بیست) 


ری دوسربی' اردو سات اکر“ 20-21فروری > 2016 ء کے دوران شال ی تر 
کےا رکش یک ےم متعق ر موک ا کاک ریس میں ٹیش کے گے قالات قا رم کک 
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موضوں کا اتا ب کی ےک رس 

می پچ یت مرک وکن ے مسل موضوع باط رخاو قو و رک رلیا 
هجو جار سے ہیں وو ترس میتی 
قابلیت اور طر کا مزا ع/ر ان رکذ والوں کے لئے ہے۔ پا 
الا ظط دی بیط ےکآ پ نا نکون ہیں نتب وضو کی 
ما ی طور پرافاد ی کیا ے؟ موضو عکو پا سط رمل ی اکر یی 
کر کے ہیں؟ اورموضور] کف کے لاان سب ال ۔ طب وت» 
باحولیات» زراعت» با لوالو گی :فلکیات وغلاگی »اکر 
تک پیش اور یی اک میں کیمک پر کے لئے 
تب کیا جا سکتاہے۔ 
اعناف ٹن 

۶ کو انثا نوز اسٹو ری ضور ی فرش لت کباب 
اقا اود کی ضور س لے 2 چن اور ار اح رق کے 
شغف ےن اس می ںبھی سا تر تیا حکومتظوم طور ہبی کر کے 


جوررل 2018 


کہا ںگھیں؟ 
آپ بت راح مق روز نا سے رائدہکتاہوں او رال اک 
ڈرال شلا ر یر ویو »انیت بمو جو دو یپ اول اور ا ۓ 


زا ہلاگ ( و٥8‏ )تیر یی ی ڈی کے کے یس _ 


زک صول اوراطیاطا 

ملومات کےتمول میں بغذ (60۱0۲6۵9) کی ز یاوه 
یت ے» پہمعا رای فد راعقیاطاطل ب تھی ے۔ہرکتابءرسالہ 
اشبادہ ویب سا اور راس تابن ہو کہ اس میس و یکی 
از مات کرت بان لیا ان مان کول A‏ اوت 
دینج وفت جا عدتک شک بین ی( ءآ ام Sk‏ )انا رگرب 
ضروری سیر کے تلف اقا مکی معلورا او 
کر ناپڑنا ے٢‏ پ من د رچ ذ یگل زاس لورت ےکر کے 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


نزن ینار نی فرش 
سای ادارےءاورحلنتی ز راخ 


+ لرا 

٭ کتاییںاوراناتکو پیڑیا 

٭ ساختراں 

تا واف 

۳ ا جرد ول شی یکر ین 
پل ساتشرائول اترو لو 

x 
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نو جطل بک 


اک رپس موی نی یر سے کے لے کور ہے ہیں تو 


پکومشپور سی اصطلاعات و الفاظ وا رن ےکی ضرورت 
لتق اورفررے خیرم روف سای اصطلا حا تک یق اور 
مان وضاحت ضروری ے موی سای زیر لے ہضور 
ٹیا ا ا ےر ای کے ار چاو یی 
لت وہ سان شک بیاری پقول سے واققیت رکتے ہی ہوں 
گے۔اہزا گر پش پور سای ا صطلا حات/ الغا اک وضاح تل 
کی کر یں کے بک یآ پک کام مل جا تےگا۔ ال موی 
طور طو مون کے ے احا ای رورت ہے۔ 

کی اخبار ا رسای جر ی ے کے ےکوی سان یمضمون 
گت و قت خیال رک ےکا ی می لآ پ مہ کہ ری اور معلو مات 
یں دے کک اس طرح کی مطبوعات کے لے مرف کی 


جوررل 2018 


معلومات تیان مون یں اورا کا یف ال عا ح17 دی کے ے 
سپ ہونا اش ضروری ے جو یسانش کے ہار ے میں الک یں 
جا نایا رتم جا ضا ے۔علاددازریں ا ےکا مطالدکر نے 
نے کٹ ی کک ی کی ا ےک اخپارا غر سای 
ج بر اکل قاری ما مآ دی نہ ین ریت قا رک 
نص کے وقت آ پکو ایک عام و یکا تضور تی زان میں رکا 
سے کے کے دوران بیضیال رھ جو بھی یآ پللورے ٹیں وہ 
تصرف واج اور جلو ںکی شل میں ہو بک ان جملوں میں 
واک ورسرت تو ا پا رآ سان اوردرست ۶- 


وتر الفا اورا نکااستعال 

مون کت وقت ا بے الفاظط استعال کے جو پک مطلوے 
نوم موزوں تر بین انداز می میا نکر ے #ول - جیا ل تک پات 
سانش او ری اصطلا حا تک ے ہراصطلاح ای ذات لاف( 
فان کا وع دی مون ےکن ایک خاس ت اظ راورنصیش ات و 
سا (ContexD‏ کے سا ایک الک نموم ری ی 
ایک لٹا ی = ر٥٢۵‏ دا ۳۲ ( تخرد کو مت 

× ییات میس ا لک مطل ب کی متام سے ایک ین بیس 
گر نے والی موجو ںی تھرادے- 

ماک اور بر ورا ابلاغ میں فریوننسی سے مرا کی 
پروگرام یا مطبوعرک رو اشاعتوں (یا نظریات ) کے درمیاان 
وتف موتا ے ]نی اخیا رکف یویر وز ادا بو » بے میں 
٦٤ہ I‏ 
و 


آردهساتنس اہنامہ رل 


ھون ی اس شال سے طابر کرساش ری لے 
اران 2 وی بل منظرے واقف ہوا اشر 
ضروری ہے۔ اصطلا عات کف کو بھی تن ی مضمو نگم ل نہیں 
ونان ج ومون یآ کور ے ہیںءاس میں استعال ہونے 
وال ای اصطلاعات اوران کے یں منظ رس کی آ پکوواقف 
ہنا چا سے لیکن یہاں ہم انس کےگوائی ابلاغ تن ایانس 
ارگ با تگرد سے ہیں ء جس کے لے مو نک 7 سان ہوا بہت 
ضروری ہے یشون میں ها یکیو یکی ا صطلاح 
ہی مرج ا ۓ ء و ہیں ا سکیا راو رآ سان وضاح یکروک جاۓ- 
ین الاقوابی سای محافت میں بی ط ریز کم ےکی سالول سے 
استعال ہو ہا ج۔ یکا مآ پ دوطرر ےکر کے :ول لے 
لے کےدورالن چہاں وم ارت با ول اصطلاح گی پارواروموء ای 
کے سای قوس ( ریش )اک رن بیس وضاح کل و کے دوم 
ی ه میسن ی/ نانوی اصطلا رآ سس کے رآ بعد وا لے 
تل بیس اس اصطلا کی وضاح کے ۔اگ رآ پ سانش ا ری 
افقیا رک دہ ہیں نآ پکواپناذ ره الغا ظا دوحوالوں سے 
مضبوط بنانا پڑےگا: لے و روزمرہ (عام الفاظ) اورحاورول کے 
وا سے ناک ہآپ مو کی مناسبت سے ورست الفا تب 
کرک »راتیگ اطا یت کےا ےک 
ہراصطلاں سے وابست نہوم او زی مباح فآ پکیگرفت مین 
ا 


جلو ںی ای 
تر میں لے کے طوبل ہوں ء اس سوال کا کون لگا بنرسا 


جلا 2018 


جواب نیس دیا ہا کنا لن ایک | وچو اور یہ دونوں 
ط رح کے جو ںکا مت از نجموصہہونا جات - 

1- ارآ می کو ا(ء) ہکان (: )یلان ()ءأ لیے 
واو یع (” اور تو سین()اورطو مل کک( من ایم وش ) وغیرہ 
کے استمال سے قف یں جے ”موز اوڑاف“ 
(Punctuation)‏ یکہا جانا سب فو بتر کنر لے 
استمال ھی ؛ 

2۔ تل صرف پا میک بی ط ولل ر کے من نفیرضروری 
ورد اور رن ےکوخو ان او طول دی سے بتر ےک انی 
با کو ایک ے زیادہ تملول میں تو ڑ لیا جائے۔ اک ال کی 
ررست ےن ارو لفط ی طور پرطویل ہورپا مولو اے 
زبردتی بو چھلوں نو ڑن ےک لکش ہکن ام ارو 
جملہہاپنی انتراء سے اتا مک اھ اورا کے بی پل ر پا سےا کے 
بی ےک دہ انی فطری لا مطابقی ہے۔ الا نہ ہونے کے دو 
اسباب ہیں: پڑ ھن وا لےکودرست طور رز بان سے وا ققی »با 
رز ان کے مال می سکیھن وا ےک یکرو تک زور ے_ 

3بذ اصرف وی بی ملع جومطلو مہو مکوورست اور 
مو نر انراز سے اد اکر ے_ 

4۔اگ ایک ی تل سول لفط دوسری مرت ری ضرورت 
ہا سے (جی اک لو مل جم ہلک وت اکٹ ہوتاے )نوش کے 
کرش لفظا کے بی اوردوس کی بار اتال کے درمیان پٹ د رہ سے میں 
الفا لکا وت مماورے اورضرب اش کو چو ڑکرہ ایک ی کل 
رکه داد وا ایک سا تح ہے _ 


سلاستاوررها لا 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


نس کے موضوع کل ینت رو ںکو چیک سے زیادہ 
مر هناگی و هل لی ہیں ا کی سب سے بھی 
وچ سول میں سلا ست وروالیٰ نتان ے انی وی 
اصطلاحا تکا معام لہ دومن رآ پ کے پا کسی تس 
اتال کے _ مشک او رآ سان ء دونو ں ط رج کے الما ظاموچودہوں 
و یآ سان الفا کے بی دہج تج ری میس م کو یبھی حص اکت 
ہوا ول نہ موقا رکآ پک یی کا ہر جم مکی پار پڑت ہی 
ری رح سے درست طور رشن جانا چا ہے ۔ اک قار یلوا پ 
کے هد وید زان مرح پٹ سے کے بحعدج یب میں1 مکی رو 
اور یم تکا کار ہو چا ےک اور تن ےکآ پک ات گل طود یہ 
بط روز دس 


ین اگ 

سای صحافت میں سےا یں ہے وا مگ بھی اش رض روری 
سپ کے قارگ» ریا سا حکوا الکن چا ےکا یکو 
التبا ق کرد ہا ےآ پک خاطب ج بک کآ پ مائ یا 
نف میں اینا میت شو ںکرتا ا ےگا ء نب تک وه پک طرف شوج 
سکاو رآ پک ہا فیس نت کے 2 اپناذ ہ نکھلا رگا مکی دہ 
"وا چوک امج انس :گار کے لے ضروری ہے خا کین 
سے وای یا مآ :گی صول میں کا ن ن ن ی 
ا 

٭ گرم ںآ سان روزعرہ او مماورے کے ملاو ,رب 
الامثال >کہاوں» جیاہتقیںء اقتباہات اور اشعا ر کی شای کے 


جلا 2018 


چا کے ں؛ بشر لہ وہ موںح کی مناسبت سے ہوں _ اگر ہے سب 
زی آپ کے غا کین کے معا شرنی ء تہذہحی اورت نی یں من ری 
مطاقت بیس ہو لورت بر ےگا 

٭ اصطلا کی ساخت کی بح کی اکن تاک 
تار یکو وہ اصطلاج ذم ناشن ہوجاے۔ علادہ از یں ء اصطا کی 
وضاح تک ے وتپ سای »اک خی رتا می ای بھی 
لے سے ہیں جآ پ متخ اطب ے قاع م ہیں۔ 


زی رغاں 

ر کس مکرنے من ز نی مباح فکو وا انداز سے 
مو ن کا حصہ بزانے کے ےویم رخیاں مت رین معاون یں ۔ 
ممون کے مرک زی خیال اور ذ ہی مباحث کے درمیان جو رشن ے٠‏ 
تب وی اس وان ل(شہسرتی )اور ذ بی عنوانات (ز لی 
سرنیوں) یس ہے۔آپ کے مون می می زب کے بر پٹ کا 
تاز ہو آ پکواسی اس سے وہاں ایک مناسب ز بی مر گرم 
دب چا کے یذ یی رٹیپ کے قا ری نکومتوج کر ےگ یکہ یہاں 
ےکی فی کت وشرو مورتی ےا کون مون طو یل 
ہے اورال می سکول زبس یلق یٹ رم ےکی ز بردست ناگ 
تصو ری جا ےگی۔ قاری اور ہر دولوں کے نعط اه ے زا 
سو ںکی ز بردست ابیت ہے۔ خر یل مرو لک یک طول 
مون ٢آ‏ پ کے ار یکو بور یت می بھی ناک رن ے۔ 


اخضاں چامیتاردی 
اخضار اور جا معی تک ہوم ىہ سےک مون شم ۳۹ 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


اقا استعا کر ہوۓ زیادہ سے زیادہ معلومات فا کروی 
ہا ی ات اختاراور جامعیت سے استفاد. کے لے مقارگیء 
سا یرک کن و کا خال رکال زی ہے ۔اگ رآ پک کول 
ر8 سے 15 سال کے ول کے ے سذ اخصاراور جا معیت 
کوھول با ا مء اگ رپ ایتا مون اس افراد کے کے 
رت ہیں جن نکی ا بای تک از ویش تک ےہ پ اختقماراور 
جامحیت کے پارے می سو کے پل - 
ناز اتام 

وی شون اک اس کا ایک وان اور ی آغاز موا 
چا ۔ ایر دہ مو ن ایک وا اور تی انداز یش انم ی > 
ہونا جا ہے تی ۲ تاز اورت نام سے مراد ہے کہ ج بکول 
قار لآ پک یت یکو پاکل ابتاء سے بط اصال موک 
مون وشوو ور ہا ہے۔الیمانہہ رکآ پ ایک کتک سے سل 
تفس مون کے کر ے سے بات شور کر اور قاری ا رده 
جاسے۔انانو ںکی ماخند رک کی ایک راع“ ہوا ے۔اوروہ 
اچ زا کی مناسبت می سے اک تضول باه 
(ادوصنجع۲۳) کا نتقاض ام ری لت کون یس ایک پا 
روتخارق بھملوں بی سے مکی آ تا زکا فریضہاداہوجاجا ے جرش 
شاف ASB‏ زین EE‏ 
ےل 

1۔ قر ےکی ابتداء 20ے 30 الفاظط تل بو 
چا - پرتخا رن الفاظ دو سے تین جلو ں کی تک میں ہوں ت تر 
ج 

ی و ن ا کاک رو 
پیر اگرافو ںکی کل میں ہوں توکو مضا تن - ایک معیاری 
رارف کک بلک 50 الفاظط ہوتے ہیں چک جلو ںکی رار 2 


جلا 2018 


سے 5 ہو ےن کی طول لمو ن کی ۲ نا زکم وش 50 
افطل ہو جانا جا سے - 

3 ون چا ے وا ہو یا با سکی ابتداء ( ”تی 
قا )لے ”مون کے 3ے 5نم شآ جاۓ نو مر ے۔ 
تب بی فا رمو مون کے انتا م( تی انجام ) کے کے بھی 


ورت ج 

و مس و سمو ںو تی اجام تک با نے کے تام اصول 
وی ہیں جو یآ ناز کے حال سے بیان کے گے ہیں :نا۴ صرف 
ایک فرق رم مون کے تیار نی کات (آ ناز )کروی خاص 
موضو) پر پٹ شرو مو ےکا اعلا ن قر ار میں تو مون کے اتا ی 
تل (اضجام) ای ا رک اعلان #ول ےکہ مارک بکث اب تشخ ہوا 
۳ ابا قاری خووکوڈپنیطور براس ک فا زار ند 


تقیری جائز وف رثالی 

ایک اچس اننس کار کے پا شتی ری زگ دک ہونا بہت ضروری 
کی ون لکن ےب یری قر ان کا ملد اور 
متمول زمرت لوا LT‏ کزان یل نے کے اعد 
اج ارف ایک پا رب جاک ہآ پکو معلوم وجا ےک 
جھلوں کے ورمیا نکوئی رپا اوس لکیس بل ایک پا پر 
اگ رض رور کون موت اگراف هل میم وتپ ر لح 


۶الجات/ اُغذکاارا 
یرو رخا یکی منزلاس ےر نے کے بحدہ ایک انگ 
کے سمو نکی تیاری میں استعال کے گے زرالخ معلوما یکو 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


جج ےج ے 

1 ۔ کروی کاب استعا لکی سذ ا کا عنوانء مصنف 
( ن ) کا نامء مت رمک نام (بشرطبلہ ددجم شد هناب ہو)ء 
ینبم اشا ع تکاسال اورشائ کر نے وانے ادا ےکا نا ]شض رپ 
کی _ 

2۔ اخیاراستعا لکیا ہے نے ا سک تار اشاعت,مقام 
اشاعت ( شر )ء اطورحوالہ استعال کے کے مواد 2خ م/ م ) کا 
کوان اور کی _ 

3۔ شت روز بچدره روزه/ مانام دو بای یا سے بائ 
جر بیرے یره معلومات لک صورت میس ال ج ہیر ےکا نام 
جو وس 
ای ےا ااا 
ابی اسک ونیا مناز یاد تاب رےگا- 

4_ کی شق جیار ہیں ا سکانامء 
جل رغ سمو نک صنب راو راشا ع تک سال دیا ی کان ےکن 
1آ کل بہت ےی را ہآ ن لاک (انٹرنیٹ پر بھی تیاب 
ںاور D0١‏ نظام سیو تلآ یی ٹآ نز فائڑے استفادہ 


ج بآ پ کے بال کے کے ات کر ےکی 


کر ہیں 01پ 0ئ2 را٥0‏ 
نام د ا گیا ے جوعردی واب ری (الفا نی میرک )کل بیس موتا ے۔ 
اکآ پ کی ا ہے ی ی تی متا ےکا الہ د ےر ے بت اس 
00 ویو یاد ینا کان ہوگا_ 

5_ رمک ویب ساعت شا ہونے وا ےکی مو نک 
ورد ہیں اس ویب سا فکا یرل مون ککا لور 
الا ہوگا۔آ پ نے ا یشو ن کا دی ب تکس سال اورک 
ارت کو و ییا تھا ا ےک یکمن موک _ 

6- ان سب لاء ہآ پ اس فبرست یل اہ کب ء 
رسال رده مال چات اور ویپ سانش س کا اضا رک یکر کے بل 
”ہیں٦‏ پ سو نکی تیاری یں براو راست استتھا ل تو ہی کی 
لی فس مضمو نک وب اور اس کے ہیں مر ے متا قتفصلی 
توبات کےتصمول میں ان سے نا رخواہ وروی لکن ے۔ 


تر ےکوصاف ٹا پک یں رصفہ نو الیل + هون سے 
شوت ا خر میں اناگل این 
تار فراع 


آسپ یل دول 


۱ 3 ات نام مھا ۴ کھت 


ہے پالو ںکووفت سے لے سشیرہہونے اورک نے سے رو ساب 


Distributer in Delhi: 


M. S. BROTHERS 


5137, Ballimaran, Delhi-6 
Phone : 23958755 
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7 گر‎ ROYAL PRODUCTS 


21/2, Lane No, 7, Friends Colony Indl. Area, 
G.T. Road, Shahdara, Delhi-95 Tel. : 55354669 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


جرک یہار یاں 


وا ۓ کی #طبول کے درمیان جر وا ہوتا سے تر 
کی با ریا شرو ہوتے بی کی سے بخا رآ ا سب بعد یں بغار 
تات جات ےلین جرک نار ی تام ری ہے۔ بهاری جب 
آہتہآہتہ پا مو ہا ےب مج رتت اور یی سے بزا 
ہو جا نا ہے جرک تچ ہکودہانے سے درد ہوتا ہے ۔ اپ نے آپ 
بھی خرن کر نے ے بھی درد موتا ر ہتا ے۔ زبان سفیدء 
مروردهکززوری» خو نک کی ء پر کی ء دا ےکند ے کے کے 
درد پا ا آلو ںآ یچ جیماء م کا ا کی 
علامات اہر موی ہیں ا اور بیٹ می یس ہو ا کی اتم 
علامات ہیں ۔ با ری بہت مھت لو خط رتاک صورت | عتا ر 
کل سے اور کا رج رسک جا جا ے اورم ری شک موت وا 
وما ے۔ ایا سیل 6٥‏ 1 0 6 0 ۲ ۸ ) 
Dysen ter (‏ ال ہونے اا جام جر میں جانے 


4 
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سے ان یبر یا خاد کو ٹین با پا ر ےکا فاط استتھا لز یا دہ شراب 
پیا گرم یبن زیادہ مٹھائ یکھانا وره وج بات 2ئ 
رک پیدا ہو می ہے۔آ کر ے تقر با بہت سے وکا جر 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


1 ہے پک ینب 


خراب ہو چا تا ہے ینس سے ہج کت هن هکل ہو کے - پیش 
ره کین اور یرہ فی اوران می خو نک یی مو ے۔ 


رس 

تر ےجس میں جل رتت اورسا مشش چم ہو جا ]سب ناه 
متام دردہ وک می سکگیء تے ری عبر جر کے 
افعال م پڑجانے کے باعث مون ہیں۔م ری شکنروره زردہ نکی 
نی اور رہ ا ککرا موتا ے۔آ مل میں سے پوخ راک سے 
داز پروں کے خون بیس جل جانے ےا ساب ا ات سے 
موت وا وجا ج یریک بلک مت ہے۔جبکوئی رد ٗیا 
روز ہر یلا رت ق ھوڑ یتھوڑ ی مق رار س لا جا رجگ ی رال ہوتا 
رح لو چھنہ ایک مرو ہ مل زکی چ بر نی سیل بڑی تحراو میں پا 
"وجاتے ہیں ء اور ایک مردہ ہو ےکی کی ی نیا اعصا نو 
آجاتا ے۔ ا کا نف ری ہوتا ےک گر سائز یں بڑااورحقت ہوچاتا 
ہے۔اسے دا اضاف ہے ہیں۔ رال بای ملک عم میں 
مدو لوز یادہ وتا ے۔ 

جر کے مرلیضو ںکوپھلوں کا رس » سملا د» ہرک سیر یو ں کا 
ریش چ ان ی ی ای 
لو ہگ جرہ تور ا کیش آم پا دورو مفید 
ہیں گی ہہوکی پیز بء جا ءکاٹی ء تی زمصا ےت کونوای بند 
کرد یل جا چم اب و جر کے مرییضوں کے لے زہرے۔ 
شراب پل بن رکرد ینا چا سے - 

تر کے مرب شک وکی اور ی مہ تکمکھانا پا سے - 
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/ ۳ 
اس بک را ج 
۹ 
2 ۷ ۱ 
١‏ 1- تید یہ ید ا سید اعد ا ید ا e‏ ی کک نب کے س کے کے سے س 
0 1 
1 ۹ ۳ 2 3 
1 
A۸‏ 
۵م 
4 ۰ 


"نی" میں بای کی چیڑوں کا استعال بھی مفید ہے۔ 
قان“ س کو ری لک استعا ل کی مفیر سب ہنی ء چٹ رر 
او » تتو اء چا جرج کی یما ر ول مج مفیر سب ۔ برچ رکوقوت 


دے ہیں۔ 


یھوں:۔ 

یھوں کے چار ج ےکر هکل الک ش ہکم یہ ایک 
کر سل نک ء ایک میں سیا مر ء ایک میں سوت اور چو ے 
کات میں معری یا یی لگا یں - را تک پیٹ یش رک ھکر 
ساپ دن لئے پگ مکر سے چو سۓے 7 
ہو جا ےگا۔ ایل م ریش کے لے ال سے بل ےکر او رک ووا 
-ج- 


ویا:- 

(00۶۷1 E 
و‎ 0 7 
ال مون ے۔‎ 


سے۔۔ 


سیب جر یار لوں بیس مفیر ے۔ ا ی سے تی روو 


ا“ بقواء ی انا ا چقئدرء آلو بقارا ج رکو 
E N‏ ےن ان روز اند 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


لگی:۔ 
لو کر بر سیف کک کر بنا - را کا رس کال اور 
ال ٹیل مھ ری ملاک گی ۔ یک کی بای یل مفیدہے- 


چاول:۔ 

سورخ طلورق وه پیل اک ھکر مر پا صا فکر کے 
یک چگی کے پال پاک لس راستعا لج رکمقبوںذکر نے کے 
ےب ے۔ جن لولول نے اس طرں چاول لے باس 


فاتدہ مواے۔ 


یانع:۔ 
پان سے نے کی یط رتیل یک کر کر کے جک ری 
یکلہ پیا تر ے سے تر درل مفیرے۔ 


پار سیل ھی ںک رآرما 3 رش لاک چاش_ ڑگ 
ہو ےتک رٹیل فا کرو موا بے 
ا 
ینا یٹ صا فکرتا ہے ۔تجکرکوطافت د یتاے۔چھوۓے بے 
جن کا کرخر ابر تا ےہا نکو تا کھلا ناچا سے - 


گا ت:۔ 
گر کے مرو ںکو بار پر رک نی جے فرانس می کی 
هار ول کے ےک جکومفی یلت ہیں 
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خر لوزە:_ 


با 
تن ےآ کے بی ںکک و ںکوآ دا ےکر ےکا ری روڑانہ 
تج ےت ریک ر بت ہے۔ بر پیٹ صا ف رکتا جر بڑ ھن پر 


0 امک نیال ملاک پلانے سے فا کہ موتا سے ۔ 


ہے 
e‏ 

پ0 8 
۰ ل( 


ال ھھ ہو نے مک می ںآ رام متا ہے۔ 


اجوای:- 

5 گرا اجان ی کے بین میس پا ڈالرکر 
دیدرت میںء را تک هن »ول نمی _ 
دوسرےدا نک ما نک ہے پالی تن - ہیلگا تار 15 دن یسلا 
سے بڑھا ہوا رٹھیک ہوجا تا ہے که - 


ای یگلاس باس 12 گرا کسی کے ہے ابا لکر چوتھائی 
ره بچھا نکر ہے ےج رکا هنارک دوسرکی مار یا لک 
بوجانی بل - 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


بل یشرکازیادہ ونیا رشن سے نآ جک لآ پکبھی 
واققف ہیں ۔اس کے اش ات ول اورگردو ںک یکا رکر دی ی 
پڑت ہیں اورا کون ال تلا تتصان با ہیں ۔ لگ پا ر 
یش او ری سا تد سا ہوں و متا او بھی خط ناک ہو کے 
یم کات ا بو 
حا لہ ہوجاۓ یا رورت لک بل پر یش سل بیش نا رل 
رباع ا لے دوران با پر نونج نوع ری 
صورت مل لیڈ پر شر کے بو ع کو ب رفن و گل با - 


(Pregnancy Induced اقا‎ 
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ڈاک زی رک 


Hypertension)‏ نام سے جا نا جا تا ے ۔ 

ای فصدعا مل گورفوں میں بل پر یش پیل کی ےزیادہ 
ہوتاسے ما بر وه با نیش کی مر یضہ ول ہیں ۔ اگرتل سے 
شروش بلڈ پر یشم 130/90 ہو ار ہنا چا سے یوک 
ای مر ل ہکا بل پر یغ رمز یر بڑ ھن کا امکان زیادہ ہوتا ے۔ 
ار بیضہ یم سے بل هتسه ۓےکوگی دوا نے ری ےی 
د بجنا ضروری ‏ کہ دہ دوا کچ کے لئ نتصا نہ نہ ہو۔ مل 
چیک آپ کے وفت نی ے ات مریقوں کا شاب ن»› 
a‏ ا و دی 
کروالینا چا ہے تاک ہگردوں اور ول کی کا رکردگی کا انراڑہ 
ہو کے ۔ ا لے مریضول کا شرور میں 5ر وڑہ او رآ 
۲ن ماہ بیس ہر گے چیک آپ موتا بہت رو رک تا کہ مال اور 
ٹج کی تک ی طور انراز و ہو کے او رآ نے وانے کا 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


خطرات کے لے ا رر باجائۓے۔ 

ابی و رل ن کا بل بیش بیش نا بل دبا ےا 
کت یل کے دوران بل بر یه سکتا ے ۔ د یه گیا 
0 فصد عا مم عورتوں میس فی ۔آ ی -ا ی مہا نا سب یی 
اور ےچ دونوں بی کے لے خطرناک ہوتا ےگل اور و ری 
کے دوران ہونے وال اموات میں ے 0 9 ضر 
ل-ا کی وج سے ہی »ول ہیں۔ 

ایکا کل کے ہیں مخت کے بعرشرور »ول ے۔ بل 
پر یرک یڑھناءسردرداو تیگ رآناء یرول پر درآ اء ایک بے بی ایک 


CG 


کلوگرام سے زیادهوزن بڑھناء بی ۔آ گی ان کیا علامات ہیں۔ ال 
دورالن مرا کے پیشاب ل جرب یآ ےق ے۔ من یبد سن 
سے کی یوار پراش تا ےاو راکش ای م ریش خا ین کے کے 
2 وزن کے پیا ہوۓ کل (Placenta)‏ کو 
نکسا ہو ےکی وج سل متا ہو ےن ہے ۔ابیے س 
وقت سے پیل حل الگ ہونے سے خن جاری ہوجاتا سے لچ 


خر ےکی علامات 
مرس درومونا یچ رآنا۔ 
یرول وم نا 
بل رز اده ونا 


وز نت زی ے بڑعنا- 
ماکان با - 


یڑھک کی کن لا 3 فص رمریضول میں 
مالک پیٹ س تنم ہوجا تا ہے۔ بہت با رکچ وقت سے یی 


بوجاتا او رل از وت ہو ےکی وج سے ا کا بنا مشکل ہو جانا 
ہے بلا پر رز کا ار مرک آگموں بربھی منت ون 
موس ےآ کے یک یاو ہٹ او رھ بھی ی طور با 
شم بھی کت ہے۔ اکر بلڈ پر یشروقت هتفرول ںکیا ہا ت 
مر یکدور ےکی پٹ سے ہیں۔ پیم کی بت ہی خط ناک ا 
مون ہے۔اس میس بل پر یش رکے اش ات عم کے سار دوسرے 
نظا موں کبک جاتے ہیں رس اورک رکا مکرنا بن کر نے گت 
ںول اور دما کے او یر زیادہد ہا سے بے دولوں اعضاءتھی بار 
ہوۓے 2 ہیں _خون یں یی شس زا تم وک ہے 
ینک کےامکا نات بح جاتے ہیں ۔اگر بر وف کی امدادشہ ےو 
ات ری کا بنا بہت مکل ہوتا ہے۔ 
(فروری 1995ء) 


اا ین ابر 
1- ہل پر یش چیک واۓ رہنا۔ 
2- وز کے بے ھن ر کنا ۔ 


3- چ کی مقار ہا ۓ کے لے یشاب یہ ٹفکروانا۔ 
4۔ ےک مرک تک ہونے ب راڈ اک ڑ سے رجو گرا 
5 پیٹ ں ورد بل نگ ہونے پٹ رآچی فآ پر وانا۔ 
6- ارب رذ ده ارو رم موتو مم کک مکھانا۔ 
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آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ونیا ے اسلام ٹیس ساس وط بکا رو (تہا۔ 51) 
(سائیٹس وطب بیس دتیاۓ اعلام او ررکم راقو ام6 مواز د ) 
( نو ں٢‏ ترمو ںصری) 


دنیاۓ اسلام بل اتس کے ع روع وکا لک قد رو تمت 
بتر طور پر اس وق تھی چاکتی سے جب مسلمانو ںکی ساتنی 
قزر قات کا ا نکی تم عصر اقوام کے اتر مواز ن کیا جائۓے۔ 
مسلمافو ںکی پر چو سای سرگرمیو ںکا ز ما نو یی صدی میس دی 
سے تی ہو میں صری یسوی تک کا ے لزا ہم نے ان بی پاچ 
صر ول کا مواز نم مرخ کیا سے۔ یرمواز ند مقرار یل بط 
اعرادی ے۔ لان ما کی تعداد اور ان کا تم عص راقو ام کے 
ساتدماز نہ ین طور پراس اھ رکا مطظہ رہ کان پاچ صد بیوں ش 
مسلا ن کا اتنس کے میران میں تام اق ام نآ تھے اوران 
کا تفوق »بت بلنددرج کا تھا۔ ا کاانداز وال بات ےکا جا سک 
9 ا ال ا اک یا و 


کور ہ بالا پاچ صد ول میس نے نامورسا کشرال پیا ہوۓ ان 
لان ی یا لا ی اا ی کن 
قوت اکتہ 0۷۵۲ 009۲*) ۔ ان سے بش 
راقو ام کے اش رانو کی وی تخ ادان سسکا یگ ھی - 
پر لان کیا کی ترا وک مواز نہ اگر اون تھا ےکی 
ہا ےڈ ان کے متا بے یمان فا ان نظ رآ یں کے ونان 
س 5م سے جب پا ونان سا شی راں سیر جوا 
20ء تک جب وال 6 ٢ری‏ ہاکتراں 
of Alexandria)‏ )سگم 
تل تھا ء سا ڑھھےآ نم ہو نے نوصدبیوں میں ی ت راو یس نامور 


ساعشرال پیا ہہ ۓ ۔ ان ےکن زیارہ سہاشداں دپاۓ 


1۳ 2018 38 آردهساتنس و 


اعلام ےم رف پا صد یوں شل پیا سک - 

از کے انااد ااا ن 
مب کردہ پٹدرہ جلرول پر کل بو تاب ۸ 
of Scientific‏ 
1۷ + - تابا رن اتس تام مخز کے 
درمیان سب سے چا » معیاری اورقائل اتاد ے۔ اس میں 
ون یر نےکر انیس یی صدکی کک دنا کی تام اقوام میں 
پا ہونے وال نا مور ہا شرانوں کے کر ے لفات کے 
اصول پر ی مرو ف کیک تر جیب کے سا تجھ مرب کے گے 
ہیں۔ ا لکناب کے بالاستعاب مطالعہ سے دامع ہوتا ےک 


Dictionary 


ارہ ال پا صد یوں میں سان شک سرگرمیاں دنیاۓ اعلام 
اوه یرپ » بشروستان ورین میس جار ی یں - بقی ما کک 
ہے ابا طاری تھا۔ مرکورہ کناب کی برو ے ان ول میں 
سائمندانو ںکی جوتداوملو مک یگئی وہ درخ زا سے : 


دیاۓےاسلام ۰.۰ 106 ہاغتراں 

یپ 0 ہا شراں 

بنروستان 8 ساشرال 

بین 5 ساتشرال 
مزان 189 


شرع فصری ش‌صلان کیا 55 فصر ان ے 
متا لے میس یکر اقو ام صرف 45 فصد۔ان دی راقوام یس سے 
لور 37 فصر تہ ہندی 4.3 فصراورتی 2.6 فصر 

مرکورہ پالا اعداد وشار اس ارک ولال کرت ہی نکر 
ملا ن نما پاچ صریول تک اتش ے میران میں ملق 
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مر ات 
افا غا کے 

درک قائل ذکر بات بے سب کہ ورپ میں 70 کیا جو 
پیداہہوۓ ان می سے 49 ی سر فص را کہ رانو ںکو بر 
انا یک بول ےاستتغاو ے کے ذذ ر لمل ہوا- 

اس ۶ید س لور پک ی فروتر ی ای با تل ے اور 
نیب زا مج -انجا بات ال وجہ سےکیں ہ ےک خود ا٠ل‏ 
یرپ انی تار تقر زس صد لو ںکوجن میں فو یں تا ترمو بی 
صر ی کا مواز کی ثال ےہ گت (Dark Age)‏ 
کے بل وی یں صدیال ترون ری ۱ج ۷ )Me ie‏ 
(۳۵۲(00 یکہلا تی ں اور 395ء سے جب روسترگلبری 
ان ساطنت اورمغ ری روم می م موی 1458 تک جب حھ 
فا نے ایو لاو کیاء حیط ہیں ۔ ہچب ورام راس وج ےئیل 
کاب ل ورپ نحکم کا یلہد جالارادداپنے بم رما طکیا۔ 
ہراس تک آغا زاو رومت ایر کی دولسختگی سے ہو د 
صاحب جروت زیی فراں روا سن (ہھاہنایںل) گی 
وجہ سے۔ ای نے افلاطو نکی قات کروونو سوال برای مم الشان 
ای 529 ء یس بوج عام ی ہک اوک تی او رای وقت ےم 
کک عام اشا عت بدن ما ت کر کے اس ےکسا کل مرو وکر وا 
تھا ۔کلیسا می ںبھ یلیم وت بیت ز ید ان لکی ہو اکر نی ی _ 

تیسری قائل کر بات ہے سب کہ لورپ میں جو سا تش راں 
پیا ہوۓ وہ اکٹ و بشت ران ول ل پا ہو ے جوم این 
ر 
ازع رن ان ر اک 


آرددسائنس اہنامہ نی دی 


اضرا پیا ہوا جب وان »که عر ی الا دوماع 
چوساوا کی ا رو سے سوت ن ٹن نژ لو لٹتھو ٹیاء اسو تیاور 
رون می ایک کی کل - ہے تقیقت عال میا -2 خود ای ام رکی 
ولال تکرکی س ےکم عص رلورپ کے سا کش دانوں نے سانش 
میں ماما لکر نے کے کے سام ان سے ٹیش ےس کب 
ہوگا۔ ان کے ما لے میس دوری وا کک ا سکی ٹیپل رسای 


سے نے ہک 

ملمان ما سے پا ا نکی تفت سے نیس پا لی کے لئے 
پور ہی شاکقینعلم نے عر فی ز با ن بھی ۔ع رپا زین نے این 
زر ری لور پکک دسا لی ملگ » ودنہ این سے 
لک اس برام کے ے ایک ی بان ال بان 
کی اتیل کے ماب ے بے ا کی ال شاید ہی موک مور لی 
شاقن علم نے ضکرت ز بان کی مو یا یی زیان یا فاری 
زبان۔ ال لور پ کا اک سی ےکا شون جب زیادہ بڑھا تو 
عر یکتابوں کے لا بء ات ء ری زی اکتا لوی وغیرہ بش 
تھے ہونے گے تر اچم کش نے بورپ میں ال وقمت 
عا کته روانش ترم ہو ےکی ہناء پر تی ع ت و 
کی جال ای ھا اف رو اکن فا رت 
بن یش »ان لبون ء م ون بین ول اور جان آپ بارمو 
وره 

تڑھےکرانے کے 2 پادشاہوں کی برایت ر 
دارالتر تام کے جانے کے لی سے لور لی زبانوں میں 
تر ایم کے م وضوں پر ایک با بآ پ ال سس مضا من کے 
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ٹیس ملا جظہکر ی کے _ 

ان نظا کے متنا ے پر اس سک یکو نیاق کر مسر 
وور میں اورپ میں رت ہ یی ء فاری یاک اور پا کے 
ت چم کے مم راک تام مو سے بہوں - 

سلطت روما یںعلم پر ور یگ رکز ده یراس کے 
چاه وجلا لک ہت سے بہت فر و شی ۔اس کےعرو جع کا زمانہ 
ساڑ گیاره صد لول بط ے٠‏ 750 م ے جب 
رومت یر تام مول 395 ءکک جب وہ خرف روم اور 
مشرق روم س یم ہوگئیء اس قر رطو بل مرت میں ا سکیم 
الشانممللت میں صرف 96ن مورسا رال پیرا ہو ے ۔ 

پتروستاان اور ین میں تو روم ےکی کم تح راد ہیں پیا 
ی وی ا ون ی ی دائر و کی 
مد ود تھا ابل ہن رکو صرف فللیات بوم » ر یی اور طب سے 
ی ان سیف طمپ او الادویے 
سے ء ما اکلہ تد او علوم اوربھی تے تی ےک یی ےب جخرافیرہ 
ارضیات اور جیا تیات و یرہ ٥ا‏ ہم مجن کے با رے ہیں بیصن 
تن رن تخت مو جود ےک ا نکی“ کی سرگرمیاں ی اس 
بل کو ی کے ورین از ال 
اراس تک ان کے بار ے میں معلو ما تک کی 
کی وج تی زیا نکی مغائزت ہے۔ یو یں صری میں تا رت 
سانش کے علما نے نی ز بان سی ےکر لہا فی مامت وو رک توان 
کی مرول پارے میں انا معو مات ما مو ےکی 

کی کن کا و ت ا ی 
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آف سا ینک با ترا نے دک ہیں ان س سے ایک اہم بات 
بی ےک ایک می فر مال روال کے ور پا ر بیس مان سا رال 
ھی ہوامرتۓے جنس وی ایشا سے حاص لکیا جات ا۔ 
rss‏ یک Hoi-Shan‏ ۷۸۷8۸9 :ای ایک کی 
مارا خر ارت ا ی تس زان 
را ین کا ےک ین ایب فا ادارے 
یں تی ہو تس ص دی عیسو میں سےمسلمان فلکیات داثول ی د مات 
بھی حاصس لکی ہا ےکی یں ج نکن وی ایا سے ہوتا تھا۔ 

ال الا عیال ہوا کہ فو یں تا ترمو ہی صری کا 
سای عبرم قفا ووس ری اقو ام مسلمانوں کے متا بے میں 
ل 

ال جا ے کے بعد اب ال اھ رکا امه مج یکر نا بھی 
نا منا سب نہ ہوگا کم لونان دنا الام کے متا سك می ںکیا 
نقا کی متنا م رکا تھا۔ ونان کے سا تج تتا ل دو پا ںکی وج سے 
شرو رک ہے ۔ایک ی هگ ال اسلام نے ساس کا ورشزیادہز 
ال ات ہی عاص لکیا۔ دو سر بات بی ب کاب مکی 
نظروں میں بنا نکی واک زیادہ ہے ۔ اھ مدرکن بہت 
یں جو ہے تب ںکہ ار بی نشا 3 خن دور سے بیط سانش 
کی یق صرف بینان میں مول ملمان ما نے ات یرپ 
تک باس لئ صرف واس ےکا کام اجام دیا سب اس 
ےکی لجع ۱2 کان انت کی ا ات 
مرا » میس یی کروم اعرا وغا رکا ف ہیں یجن کے مطا ان 
ونان شس 1-3625 250 یسوی جک صرف 
1سا شال پیدا ہو ے ۔مسلمانو ںکی تجراوسطور پا لا س 
6 با نکی چا ی سے گو پا لان کی کو نا ھا پړ 


موی سی ہی کی اعراری برت ی مال تی ۔ را کت ہکوکھی 
اگراپنے تقایل مطالعہ یں شا کیا جا کر 106 کی تحداد 
می مسلمان ھا مرف پا صد ہیں میں پیدا ہو من 21 
سا شان اسم نی صد یں اس کے بلس او بان شش 625 
û‏ مم 250 ن ساڑ ھھےآ کے پو نے و صد لوں میں صرف 
1سا تشرال پیا مو ے ممن ا نکی راو ف صری اوسا 
گیا دہ کبک تو سادا ن کم بل نا کی فا ان نظر 
IT‏ 


اعلان 
ر برارتحخرا تنج ہوں! 


۲ یداد کے ےرم صرف ہیک کے جار کرد 
l4‏ (00)ء یل (Cheque)‏ 
(Online Transfer) dmin‏ 
ےو رچ ی تقو کیا جا گیا۔ 


٭ پارڈ (۱۸0ع) ذد یی 


تول تی سک جا ےک ۔ 
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اج ر ری باضس٤وارتاوءارضصماڑ‏ لک کر ات هده 
( ۶ بو ں کا ذ وق حصو لم ) 


انرس میں اسلا ٹیل مکاداغلہ 

محرو ف نوی قاری الاک یک کناب انی غلفا مکی اولا دک 
الق جودی بن عثان وی (موئی 98 1م) انلس لے 
گیا( '۔ یر ینہ منورہ میس منداول »بت یکناب ںکو انلس میں 
شار ف کرائے کا سرا ہر ان بن ویار بن واتر الفاق 
(60 201-1 ) کے سر ے(2)۔ جاعی شعراء کے بے 
دواو ین اوراخ تک یج کنائیںء بروابیت کل رب نعپد اتا م بن 
من زی بین ن بن کلب امن ال نی الس لے 
که( - ىہ بات عام شور ےک عمل بن اح فرامید یک کناب 


ایفا:ح 2 ہی 16 ت 1134 


جوررل 2018 


ان قاسم بن خابت اسر مشرق سے نے گے سے )ابو 
عیرالما لک عثان اش (متوی ری کے ور 
ایب ان اون طائ کیان اہی سے پا دراک ایی تل 
ان کی 2 گے - یالاک ان وگول بیس سے ہیں جنہوں 
۶ہ ران بن تن رن خان کے یمور پڑھایا 
ہے ابو دا رشجہ این رثن الغا زی ہنس نے ء جوت ر طبہ 
کے ربے وا سے ربو کی مار ء شازاشت اورشعری اد بک 
بہت سا حص انرس غ لکیا(8ا۔ابیقتف را رای ن ن پارون بفدادکی 
نے ا شی ادرک رو بن مزا پا کی بل کا ہیں انس شی ھا رف 


نمتب الصا ط:طبعیاعارہمصرء 1955ء ع 1ک 249ء7 جر 659 
این لی :ار لها والروا ام پل ناس تین زت العطارا > 1954+ ای 2229 772 


(ھا اتر ی :یبط این ن 1ء ص 493 


این ال :ارم العام وال رواو م ال ک 346ت 891 (6) انح 2ک 24 ت 1152 
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یر کے سے عاص یی( 

پحض ای یکت ںبھی ا ناس میں تل ہو ہیں ج نکووپال 
کے علاء نے اتسا نک نظ رس کول دیما ان مس ے٭ض و 
مدل ومنا ق ہکا سیب تذل - چنا چ جب ابو رکید النہ جن شم رن 
تم مین ہلال (منوئی 272ھ)نےء جو قرطبہ شیر 
سے ابوسلہمان دادو بن سلما نک یکت ہیں ا نرس پیا یں تو ابو 
عبر اٹہ کے تحص علاء نے راما نا(2) خر طبہ کے اشوس 


الوب بن لمان :م بن عب داش بن بلک لی من الا رن انی 
( ی 326ھ) نے عوا مکی می کے فلا ع را کی 
راو لک ین اش می داش لکیہ جنھیں ان سے ان 
کے سے کے سوا کی ےنیس ب تھا( ۔ تر طبر کے ایک ما لم اب 
پر الین ی من گر ( 2276-2201 ) جب صف 
ار این شی از شر س لا ے ا کا بک برولت 
9 ۶ء رت 
گئی(۸)_ 

انوس سکتا یں لا نے میس صرف لا ء یکا یں سے 
رای تی ککام می ابی خا تدان کے افرادگھی بح چ ارحص 


لیے رت - یس عیب ین وین عبیب دحوانع (5) اور ان الام 
نگ بن محاوي تن الین بن قب رار ین معاد یہ نے فقہ 
اور درا سلا ھی علو مک یکا ہیں مشرق وا ل(9) _ ا یکا رر 
ٹس جا جر اود سار بھی برای کے شریک تے۔ بی لوگ سفر کے 
دوران‌شرق کے وڈان کے ہاں ےکنا ہیں خر یور لا ے۔ا کا 
مقصرا نکن بو نوا نگ را مول میس چنا موتا با کنا یں ا ہے 
ال رھت ن ےا کی شرت ایک عا مکی طرح موان جیما 
ک اب وبکر ابن ال بن العپای و ینور( مت 349ھ )نے 
کیا(7)۔ الما بی قر طبم کے ایک تاج امھ من خالد بن عبر اد بن 
یل بن عتی از ای ( تون 378 ) کا ئل ر ہ()۔ اہی 
خر طبہ یل سے ایک اور صاحب مج نع عبید بن الوب ( مث 
7ئ )ء جو و پاج شہور تھے اورکھنا پڑ نا موی سا جات 
ت شرق ےکنا یں شع کر لا ت کہ ا آ پک عام طابر 
کرگھیں (9۔ ای ط رح مھ نکی بین اعد الغو لا فی ےھ کیا 
بی (10)_ 


لوگ زیاده رکناڈیں کے کے بجاۓ کے کر نے کا شوق 


کت تےء جیما کہ غرناطہ کے ایک عام فاضل عبر امک من 


(1) اناج ال 74 ب 201 )2( 


اسان ال 257 ت 655 )3( 


اناج 1 سل 103 ت270 


)4( افی: ٥ك  ,‏ زین خفن ریز میڈرڈ 1884س 16ء ان الفشی :کول الا 1 107ت 283 


(5) امن الا پار: اکتا ب اصلد رح 1ص 277 ت 738 


(7) این الفضی :جا رن الحلا والر واچ م ہلا ی ت 1ں 75ت 203 


(9) اسان دض 39 ت199 
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)6( و E‏ 171 
(8) اسان ال 68 ت186 


(10) اسان 2ض 57 ت 1245 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


عیب ن ےکیا تھا۔ اہول نے ان #عصرول میں سب سے 
EE EE‏ 
را وا تےکر کے نے (2)_مویب 


من عبد القادر بین موہب نے جب شرن کا س کیا تو اس نے 
بہت یکنا یں اک یک لیس ,گر وا ی پر موت ن هآ لي ا نکی 
نز 
جے(3)_ 

ان رات میں سے فش نے اپ شع کرو م کتاہیں 
طالبان؛عم کے افادة ام ے ماج میں یا عوام کے لئے 
مناسب ولپ رکھوا وی یں ۔ جیا کہ پاروت بن سام نے 
زر هکتب اھ بن شام کے پال رکھواد یا تھا جک طا لیا کم 
ای سے سا استتفاد وک رگیں(ھا_ 

ا لور بن رال یه ای کاب (فپرستے ماروا ہگن 
شوہ ) میں ا نکتابو ںکومفضل با نکیا ے جو مخالف علوم میں 
شرت ے اناس میں ل ہوہیں۔ ا نکتابو ں کی فر یکو 

(ماری) 


3 اسان 2 ی 152 ت 1485 
اسان 2ک 122 ت 1530 


اردو دنیا کاایک منفرد رساله 
5ے بدا شا ہور ا ے 


ا رریں رر 
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اماون (58) 


1 


م کے انا تک 8م ر حص زروی تل ہوتا 


= 


پان مش نکی ہورم کیک مکشیر 1667ء میس شا 
ہوئی۔اس وقت ا نکر 8 ہیںگی۔ 


لان نس کی گی رک نچا وزن 58.50 گرام مون 


= 
0 


خلا میس کنیا جانے والامعھر تہ نش ام ریک رل 
بی یر تا ج 99 جال 1985 کم ے 
ذر یج اپنے مشن پر روانہ ہوا۔ ال وقت اک مر 
8گ - 


او پیا کے باوشاہ کل سلای 58 بیس ا23 اررے 
تھے۔ 


3 بر 1922ء کو لیا کے مقام زيم رون ی 


خت تب گر پڑی۔اں دن وبا لک درج ارت 58 
درل ی( 136.4 درب فارن اف )تما - 


6ء بیس تنس ریک نا ی کی موز ریس 
س 58 کاروں نے حصلیاتھا۔ 


ارس ڈکنزہ رولیت بر نت اورگستا و ویر ان و 
اد بیو لک ا تال 58ء 58 بی کرش ہواتھا_ 


دنا کے بط فلا جهاز سک اؤ لک قطر 58 ی بر 
( 222.2 


قش رآن اک میس لف ااقرآن“ 58 آیاے۔ 


رب اہن کےکل موا یڑ ونیا کے وا حدرکھلا ی میں جو اتی 
ابنرائی 58 یٹ اکر یں ایک مرج بھی ص بآ و ٹنیس 


ے۔ 


(لشکراردو لئ پورڈء لا مور ) 
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تیھک ر ووش اے جنگ (ا م آ رآ گی )کو بیج عرصہ 
پیل ولیک ر یزوس اے جک کے ےن اس میں 
سے نویک رکا لفط پت رہ شی سال یه عذ فک دب گیا خدشہ ب تھا 
ک لو گیل ال تا بکاریکی موجودگی کے خیال سے خف 
577 ٰکأكٰہ'" 
کے لاف حصو ںکی تقوب میں انیس رت یا ی مینز کے ار 
غا ے اور بول ز ہوسا تیت کی ے۔ 

بہت ک بل تیک ایبادا تک رح امم آ رآ طوبل 
داستان ری ہے۔ حقیقت بھی ہے س کہ اس نے 3ج لائی 
7ء ے پیا تن بہت سے سال کے ۔ اور پچ رتیل 
امم رآ یکا احتعا ل کی انا عم پر ہوا۔اس وات نے میڈ یل 
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کیو سے بام تم رتاش پا کیان اس کے بعد رال 
ا راوشس تیار ہو کس _ 
بی صو با حبیہ تیار ہونے میں پا سال گے ۔آ جع کے 
معیار کے اختبار سے ےا ہچ یش ماس تھا۔ اس کے باو جو دایب 
فزی اور سا رال ریت ڈاماڈین نے اور لیری موف اور 
اخ لکول یت نے اس سکوگل اور بے عیب بنانے کے لے طول 
اورت جن تک ۔انہوں نے ایی ابا مشش نکا نام نر و یل 
(Indomitable)‏ رما 
2ء ں پر ام ریہ می کن کی چند ام آ ری 
یں فیس ی نآ ج ہے زار لک حرا س ہیں ۔ اس کے 
زر یج وضو جح کون ساب ےرک 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


0 
۰ 


یں اب رز می تیار +وجا نع ہیں۔ یل مام طور پر موی 
مون ہیں سکن ہےآپ ج بکوگ مین یلق پکو موی 
ول تن ابا ان شش رت موی بل 
اور ان میں ٦ش‏ زی زیاده ہیں۔ بل مشینول چا شور؟ 
تن ہوتا لین شیکنا لو ہی + رابکی بت دے۔ 

ایک ایم رآ کی مین دول کوب بإ اق ہے 
نم سات فث او گی مات فت وی اور ول فش ی 
مو ےن میں ایک انی ٹیوب ا گے حصہ سے یکل <ص ریک 
07 جال ے ال و بکو میٹ کا پور (Bore)‏ کت 

یت ےکا 


۰ م۰ 


لائٹ اوس 
طرف ے ز مشاہدہ رکھا ہا ےک یا 
NT‏ 

ام آر ال یھ ال طرں ام کر ے: 
رر وه يا ن مس لیے ریش ےم بسن کیب 
اور رال وای وصو لکرتا سے ہے وا نے وا ےگنلز 
مین پا سیر کے سات فص بکپووٹھ کے ذر ہی صو ړوں س 
تب ہل سے جاتے ہیں ۔ توم یں م کےکصی بھی حص کی لا 
جات ہیں اور بافنوں کے پل موٹے لایر بر فو سکیا 
جا سکتاے۔ 

759 تءیءء۶+؛ ان شش کا مکرتے بو 
ایک ایم آ رآ یکسی ریش کے سم میں ایب متا مخ بکرکق 


پا نکی طرف ے 


چ 


جلا ی 2018 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


ہے او هرک کہ با کی اف لک مکی شاخ تکرے۔ 
ابر سکیف درست تر بن ضا ری دی ےکی صلاحیت رکتا سے 
او رشحم سک بھی حصہ پر مرکو زکیا جا سنا ج چا ے بحص یا 
قامعا یرحب پر ب یکیوں تل ند ہو۔ یوں ١مم‏ آر 
آ یم یک واا افون ر 
ہوۓ پافقل کی اقام کا ایک تقش بنا دیا ہے۔ پھر ان 
معلو ما لوو وبق یا سربق تضوپرول لاک کرد با سے ۔ ا 
کی تو نتاس ماس دوسرے ‏ راع خلا ام یاس فی 
ینز کے مق لمہ یش بہت دامع مون ہیں ۔ 

ام مآ رآ کی کا ایک اور فده س کہ یش م کے نر ٹوز 
( با فوں )کو دہ سا ہے۔ دبا ر یڑ کا مخز اور اعصاب 
یره خاص طور بر الک زر 2 زیاوه وا طور و که 
ہا کے ہیں۔ اکر ے اوری ف ینز میں ال تم زیادہ وا 
طور پر ال یکر کت _ ای طرح چوک بی ء مامت اور 
جوڑ رصن بہت اتی طرع و کے جا کے ہیں٠‏ اس لے ایم آر 
7 یکو یں او رکترعول می 1-7 ال غلان ےا اک 
و کے کے لئ استعا لکیا چا سنا ے امم آ رآ کی کا ایک با 
فا رہ اس کا فو لی بے ضرر ہونا ے۔ انکر ےک شعاع 
تی بای سی پا کن ےکن ای رال 
مریضول کی اکشثریت کے لے فوط او کت کے لے بتکم 
رت 
ال ےی لول میں سے ایک ہے س کہ پھر لوگ جو 


جوررل 2018 


بت مقامات خرف 8٤٤٢ Phobia)‏ 06۱30۷)ش 
بتلا ہوتے ہیں وہ اس سے استفاد ہکر نے بے تیا رل ہوتے - 
ا کت 
رهش اتا سک ےک سیک هل کے د وران ہتھوڑ ے لش 
کی آواز یں پیدا ہوٹی ہیں ۔ ای لے مرییفو ںکوکانوں مس 
ر کے کے 2 ای کے ات یں د ایب ی ا 
شون کر و وی رت رن 
پوری‌طررج تابوش ہونا چا بے -اس رثن کے اندراور 
اردگرد متنا سی قوت اتی طا قرب ےک صا کول کی 
چز ار ماحول ل ہو اس قوت جاذ پم تحت ین انی 
طرف هک می وجہ س ےک کیش کواط ر ہنا بذج سے ۔ 
اس با توت بنا نا ہوتا ےکم رش کے م ون دعا تک 
چیز نہ موم کے اندر دصات کے اج اء ہونا عام طور کون 
مت پیا کرت معا دس هکرس می ںچھ یکوکی دحا تک چز 
موجوول ول پا سے ۔ان اشیائی لکر ‏ کا رؤز تم یاک 
اشیا وآ لات شا ہیں جن پر با رکوڈ م ویو ںکہ ای طر کی 
خی مان فورس ےا ات ورال ن چ 

ایم رآ ی ل لاجر وضول »وتاب ےگ شندٹیں 
برسوں ےک یکم عرصہ میں متعارف ہوکر دع تر استمال میں 
آ بی ے او ری شعب کر الق رخد مات سانجا م دے ری 


(لگرپ روا" شض اورڑ ل :ور( 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


چو سب سے بل لک میس پاۓ گے ؟ 

کو کی تس چوہوں سے تخل قاش وکر پن یکرت یوک 
ہے اک نی لوق ےکن ے اناف زندگی کے لئ بڑے اتم 
اا سب درقیقت ور چوہوں پر پو ہو کے ہیں جھ 
دہشت ناک پار ہاں» طاعون قروو اور وبا موت پھیاا ےکا 
اث نے ہیں ا نکی وبا ےی اموات وج ںا ےآ 
ک تام جگوں می بھی لوک مار کے یں گے _ 

ی بجورا چوپ ج مار هگمرول میں عام طور پا جات ے 
تال طور پر ایشیا کا باشندہ ےکن اورپ میں یراس وقت دال 
وج سک ش روغ ول ی کے رات سے 
نواس کے امت سو نکر 
جار ے تے اس طرں تھوڑے بی وقت ٹیس سمارے اورپ س ان 
چو ہو لک تست وی ۔ ای کے بعد را ریک ریاست میں ال 
وت وال ہو سے جب وہاں اقلا بآیا اور جلد تی برطرف اس 


جلا 2018 


طرں کیل گے کے میا نکی پرا چ ہو۔ 

آخرانمان نے ا ی تلو کو پلا کر ےک کبو ںیا ؟ اس 
کی ماکان چوہوں میس رم کے با حول یس ا سے 
آ پکوڈھال ےکی جرت ای صلاحیت پ ہا ہے۔ جس نیز 
سے انان تز ث یکر کے اپنے لے کہ احول اور افو اش کے موا تح 
ا چا کا 9 "بب 
زر اپنا سے ہیں نم اوک کی زیادہ وراک اش اردگرد 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


اک یکرسی کے چوے ای مناسب سے اتن ہی زیادہ فا تم سے 
a‏ 

کن جب اسان پ براوقت1: ےل چو ےا نکی حافت 
کی کر کے ہیں اوراپنی نیک سلوکھانا رو )کہ د ےے ہیں ۔کبھورے 
چو ہے فر مول چالاک اور ہکا کی ہوتے ہیں۔ و یس سے ایک 
دم دجو اکردوپارہ ا کشا رین وت ارتم خوراک میں 
کوئی زر شا یکرویں اور ا لک وکھانے سے چند ایک چو ے 
رجا یاقب چو ےھ یبھی اس خورا کو کی ہیں کے او رای 
دفعہ می شال ے پمیر بی گے 

عام میلو چو ےکاوزن ایک تھا یکو کے برای ہوتا ہے۔اں 
کا منک امیش ےم ری یاسای مال پھوراہوتا ے ول ما 
پا ٹہ تا پا تن یرتک بو ہے۔ گر چوہو کول ارف 
ھورے چوہوں کے درمیان آجاۓ لو بہفورا ہی وہاں ےکوی 
کرجاتے ہیں۔د نالعا اور را علاقو ل کے ہے چو سے 
ہراس جگ بے پا سے جات ہیں چا ں کک انا نگ یچ 

( کر یہاردو سا ورڈ لا ہور) 


جلا 2018 


کپپدوٹرکوک کے جوابات 
(لف) پٹ 
(ب) لرک تاوس کے بن 
(Larry Page & Sergey Brin)‏ 
(6) 1638 
(ج) حم 
(ب) ضر 
(Thin Film Transistor)‏ 
(ر) 128 (Bits)‏ 
کیہ 
زع اکر ناویا نکی 
(الف) گا ران‌گارق آوٹ )G۱60(‏ 
0۔ (الف) انرنیٹ پروڈوکول 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


وال مر اط )ی پاش کے برا موتا ے؟ 


الف: 4 ٹش ب: وس 
ج: 1024 شی رب ال 
سوا لم ر2 :کیک لک ایکون ے؟ 


الف: ما رز ب: لرک اورسرکے بر 
ت پا اشن و و ری 


سوال 3: ٹون ٹف کا وولو سازیادہ تیاده سامت کے 
ایم ایس ورڈ کی کی حرف کے ےاستما ل کیا سک ے؟ 
الف: 100 ب: 1000 
تع 1638 کے 72 
سوا ل تیر 4: اکر ہن ب جوعلامت ( ایک کچھوٹا رشن وهی جوک 
کیٹ میں مو ج ووو متا موتا رتا سے ) اس ےکی کے ہیں؟ 
الف: لوا کٹ ما و 
کر وذ کے جات ہیں 
سوال یر 5: ۲۴:۲ کٹل فار مکیاے؟ 
الف: پر رضشر ب: سر نسم 
:نم سور نے ان ےل یں 
سوال نہر 6: آ کی پی دی 6 (۱۴۷۴) کےا ری سکاسائدکیا ے؟ 
الف: 32 اش ہے 64 پش 
ن: 256ش ‏ هن 28ش 


جوررل 2018 


سوا لف م7س ملک بت شی کید ے؟ 
الف: ہٹنروتان ب ەل 


ت: ریں د: اللہ 
سوال مر 8 اگ پاور بات لاڈ چ ری او رہ مکی إور ڈکا 
ی (8 )دای کیاوک ؟ 


الف: یٹ بولڑ ہو جا ےک 
ب: پاور پوائٹ بند ہوجا ےک 
اسب سیاہ ہو جا گی 
70 »یال 
سوال مر 9و :کیب کی وہ اصطلاع کیا سے 
(0818ا idاvaا)‏ یز بروگرام یس چلا جا 
آ وٹ پٹ ڈ ای یکر (10۷۵۱۱9) ہجاتا ے؟ 
7 گل (GIGO)‏ 
ب: (Null) f‏ 
دز پگ 
سوال نہر 0 1: آ لک کیا مب ے؟ 
ااف: انرنیٹپروڈکٹ 
ب: انیت پروڈوکول 
انس پروڈوکول 


و الق ای بان ( چواپات لے 50 4( 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


2 : وی اردداکیڑی ء وی 
تم 


سات : 80 
مت : 0 
صر اکس الاسلام فاروق 


کی بھی قوم اور کک E E‏ 
و چوا ن سل پر ہوتا سے مج سک ذ جن سا زی او رکروا رسا زی 
یں ادر ز بان واد بک رول بی شکلیری حیٹیت رکتا ے ۔ 
0 0 بان کب کی ری سک اردو 
ن نے ول ادب پر پہ کم توچ ہ وی سب موی طور 
ول کے لے تی اد بکی ز بروس تک یکا اسان موتا سے 
او را گر ن ا ی ا 
پگ او رگ شد بد ہو جا تا سے ۔ ای برد سب ترآ ما م لوک 
کی اش کو تیا یل ت ےک ساتش ج ےو نکواگگر ہو ی کے 
علا و وک یکی دوسریی ز بان می ںآاما چا سنا خدا بعل اکر سے 
ڈاکٹ مج اکم پر وب اود ان کے رفقا ءکا کہ ا نک یکوششوں نے 
اس مفرو_ کون ڑا او رآ رج سای موضوعات پر اردوز پان 
میں ا طرخوا:ش آز یال ہورہی سے کر ایک سرسریی جائزہ 
تا ا س ےک عالیہ برسوں میں اس لیل میں جوک یکوششی ی 


جلا 2018 


ہیں وہ یاد ہت عا م ارد وتا ری یا پچھر یڑ ی عم ر کے طباء کے لے 
میں جب یں کا تن ادب اب بھی شگی کا کار ہے اوراس 
سمت نوج د ہے والول ںی کی تخر اراس اگلیول ہی کی 
ان ہے۔ 

رمل صا حب ان چٹ ر شین میں شائل ہیں جنہوں 
نے کول کے انی ادب کے لے خو رکو وف کر رکھا سے ۔ 
اول ن ایک عرص EO‏ 
ہونے وا سل رسا سل سا سک دیا" کی دصرف ادار تک 
سے رال دوران کول لے کلف انی موضو جات پر 
یز اشن کی ای کل ند عالی راب رتش سل 
دپ ضا من ای سس کی ای ککڑ ی ے۔ 

جل صاح بک ول کہ وه انا عم اور 
ساده زبان میں ہچوں کے لے ایس موضومات کا اتاب 
کر کے کھت ہیں جوانع کے پشد یره میں اور وه ان مل دی 
سے ہیں ۔ و وکون سا یوگ ےل کرک برف » چا سے اور 
اریت کی نز ع زی نہ ہوں لن جب مل صا حب الیل 
کرم یلع »رف یکہافء چا ے اور نار کہا 
کی کہ اپ خصوص انداز میس بی کر ے ہیں تو قد کی ور پہ 
ول س ان ےی مر ہتس را وتا اور وہ وخ 
گے ہی سک کیا ا نکی ان پشدیده چیڑوں کے بار سے می کی 
کو کہا ہوک ہے سات ی جب مل صاحب اپ سادہ 
بول چا لک ز بان میں ان ش پو شید هو سای راز اجان 


آردهساتنس اہنامہ نی دی 


ان ےک نول میں ڈ ال د نے ہیں نو ان میس ایک سای مرا 
اور سای ت رکا پیرا ہو نا ایک قز ری کل ہوتا ے۔ 

ز نظ رکتاب میں مصنف نے اه ہی قرب تس 
ضرق موضوعارت پرسائنی مواوفراہ مکیا ے ۔ان س جہاں 
ا ا وا و 
اون یلو اور کن یس سا تمنراثوں کے کارناموں 


۷6ھ 

مصتض نے حتے ایچھے مضامین کے ہیں ناشرنے ای تدر 
ملق سکاب شا بھی شا کی سے جس کے لے دونوں ہی 
امک باد کے گس ت کہ تاب بو می یا 
ےکی و ںکو تھا ر فک ایا ے -کا دنا سے بیا نک ےک ان تر ے وی جا هگ اود جئے اش ےک لور فا اض لکن 


کاانداز بلاشہہ بیو ںکو مت ژر نے و الا ہے جس ہے بہت فول گے 


7 بک کے لے تما مت تیک خواہشات کے سا تھ ی تم 
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اس ول ییا ح ف کیج کی تیا ری مرا 
ہنروستالی لا شتی اواره (1980)اپنے ایک ےشن کے خت اکت میں سیا ٹف ( مصنوقی 
سیاروں )کا ایک و فلا کے کال موم لتق بب 25 سے 30 کب چو ونیا ٹف ویر 
لول سکول کے جب ایک ہتروستنا نی یلا کف ز فان کے مشاہ هل صلاحیت والا ۷۷ج2) 
Observation)‏ کی ہوگا۔ اس مقصد کے لے 63-۷-0۳٣2‏ کا اتال ہوگا_ 
قاب ل ذک بات بر ےک مندوستان طاقن میران یں صرف ی لک فووتاری عاص لک ری 
ہے تا رفظ رےبھی اہم مقام ایا ۔ابکک ۴1۷ کے ذر لی ییرو ن ما کک کے 237 
سیا ٹف خلا مب کیچ جا کے ہیں - 
رو لونک پاز ول اید 
ناف راک باس ات موان کے لے رگ میں وشوا یاں ہت ہیں گر چهصن وگ بت مارکٹ میس 
موجود یں کان عام انا نک سکاو ب کر ساسع اسان »کر س لی تیآ غری سال 
هط رین عا کش تا ی اورشرون نے لکراکٹرومیوگکرانی (Electromyography)‏ "کا 
فف (1۸ع) ےء صر باز و تا رکیا ےجس میں متعددضہھوتے ہیں اوراسےزیادہ سے زیادو دول کی 
تمت سے تیارکیا جاسکتا ہے۔ءاس باز وی بہت ز یاه این یل موش تام تست می ایک منا سب 
رل ور بتر ے کوت کا فی زار صلا صبتوں وال زو 15 سے 1125 کی تمت ٹل تیاب ے۔ 
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بمو یال بیس سب سے بڑ ےڈا ما فا قا م 

(Data "949 "ٰ 9‏ 
ا مکیاجا ےگا۔ او یتک چا وبا یشور ونی حیر 
آ باداور و ٹس موجود بسن ہے پا و سب سے بذ 
وگ ان سیر زک ولوس کی و جیب سا حٹ او رآ ن لاک خد مات 
اپ کیشن کے لے استعا لکیاجا تا ے۔ 

ال ڈانا بین ر کے ذ ر لہ جبال ایک طرف انرنیٹ کے 
استعا وبتر بنایا جا گا و ہیں دوسری جاب انرشیٹ بر با 
انیت کے لئ استعال کے جانے وا ےڈا( معلومات ) موب ( (Analysis)‏ ۳1 


کول دبک مھوٹی خی روں سے دی ٹر نک 

انیت ول یرون سے نا هکل ہو چکا هار ان موی رو ںکا شا رخو وخر نوس ( جرنست) 
بویا کیرات ی نت ادارول سک تحاوان کےا 
نزار ہندروستالی جرنلسٹو ںکو لکش ہن ری توب ی ری او رک 
زا وں میں ڑ ینگ دی ےک اعلا نگیا ے- 
روش ان یں ٹر پیک کے 2 بتروستان جدرے ووسوجرنلسٹ 
مگ کے بات او رال پا دنوں پر اکور میس انٹرنییٹ کے 

زر بیش رو کال جانۓ اور نکر ےکا طر یق کھاباجا ےکا ۔ 


اگرتھہارے پا کول خطا کا رو خر نےکر نے نوخ نک رلو“ 
(ارات: 6( 
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ہے 


: (آ رکف رنےں)‎ Arc Furnace 

NSE NEE 
انی‎ ٣ ۷ دوک رب ا ن کین قوس‎ 
ہے۔اس میں در ارت 3000 وگ ری تتن یکر ب یا ای ےکی‎ 


زارو کے 


: 31ب + یل)‎ ( Arch Brick 


EÊ‏ 007 وار ہو_ 
کنو وی رگول ڈ ما چوں می استعال ہو ے۔ 


جلا 2018 


ورام پروی 


: (1رک۔ب + ي(‎ Arch Bridge 
ایا رن (یل )جآ رک( قوی )ڑکا موا مو‎ 


¥ 


Archegonial Chamber 

(آر + کی + کوب + ال ۔ م + ے) : 
تو ارس (بغر بل 

وا پودے کے یڑ ) کے وٹ 
07-700 
(Gametophyte)‏ ۱ 
تر تیر (Micropylar)‏ 
بر ے با ےک طرف پال جانے 
وال اب ی ی خال چ 
(یر)۔ 


آردهوساخنس اہنامہ. نی دی 


۳ ۳ ری رک فا 2 


یں اردوسرائس ماہنامہ“ کا غ یړار نا چا پتا ہوں 2۱ عم کو لور سا بطو رخ کنا جا بنا ہوں شر یدار یکا 
تج رانا تا ول (خ یدار یف ...........رسا ل کا زرسالات بد رجہ پیک افر چیک رڈرائٹ روا تک ر پاہوں- 
رسا اودر یل بب ریاد اک رچ زی ارسالک میں: 


=/ 00و ے( اک ریک )ے۔ 

2 سایق رار گآ رڈ ر کے ذ ربک ں_ 

چیک اڈ راث پر صرف MONTHLY"‏ 9 

4۔ سا اکٹ نفد (029۳)کر_ذی‌صورت میں >0 ےا لور کش ےہ 


۱ 
ر5 


بیک اسر 
( م براوراست ا سے یک اکا وف هتسش کے اکا وٹ میں ٹرانسف رک ران ےکا طر پت ) 
اک رآ پ کا ا اون کی ا یٹ بی گآ ف یانش چا د ریت ذل معلومات اپے ین ورپ غر یدای نم 
مار ا یٹ پیک آف از رگ راخ کے اکا وٹ یں لک را کے ہیں : 
اکا نٹکانام : ا رووس کش لی (Urdu Science Monthly)‏ 


اکاؤش نم 157 SB‏ 
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اما الام : اروو کش قل (Urdu Science Monthly)‏ 


SB 10177 189557 : او ہم‎ 
Swift Code: 872 

IFSC Code. 9 

MICR No. 110002155 


: خط هھ تات ۾ ل زر کا يته‎ Address for Correspondance & Subscription? 
و حایس و ٥ر اي رر پ‎ 153)26(, Zakir Nagar West, New Delhi- 5 


E 77 E-mail : nadvitariq@gmail.com 
110025 - کات ہر 3 )زا رگرویٹ من دٹی‎ 


1۳ 2018 اتد آردهساتنس ا ام یٹ 


>> 


(رجوری1997ءےئز) 
1 ک امو کون برای دی جا ےک ۔ 1 زار = 35 قصر 
2۔ رسانے ہر یوی پی۔ لی روا کے ہا یں کے کش نکی 4 وال ینامداش تک ےگا- 

کے کے یی ری ہاے 5 بک ٢و‏ کاپیاںدای نویس جا یدای 
فر وخ ت کاانداز کا نے کے بعد یآ رڈ رروا کر ی _ 
3 شش درز لا 6- ول پی وائیں ہونے کے باکر دو پار ہارسا لکی 
10-0 کال = 25 فصر جا ۓگی خر چراینٹ کے ذتے ہوگا۔ 
51-0 کال = 30 صر ی 


؛ 
۰ ۰ ۰ 6 6 6 6 رز 6 6 6 6 6 ۰6 6 6 6 6 6ه یی ر ر یہنہر رر بر ر تر رر یر رر ۰6 ۰6 06 ری یی ڑ رتریرر رز نہر ریروڑےنزریا ا ٗی یبر ہ پر ب 6 6 6 6 6 6 6 


سس 
ی 


"فا 


ملز سس سس دب اسب دب بمب ببس ببس 5000/2 رو 
نصفے ےہ سس سس بمب ببس میسیب 3800/2 رو 
نکی SOOO‏ وت 
دوس وہس کور( بایک این وبا ) 10000 
5 «لی‌ش) سس ی ت0۴( زورید 
پشىار ‏ (لطر) تیییییی یی یرب یی یی یی یی ییییب یی یی ببیببیینب 30000 روسل 
5 (رگر) .ےکا ات 


چان د راجا ت٤آ‏ رڈ رو نے پر ایک ات رمخت مکل سے مین ب اشتہا راتک کا مکرنے وا کے ترات بل ام مب 


رسا کے میں شا شد دیو ںکواضی رااش کر نوع ے۔ 

تارج صرف ‏ یکی عدالتوں می کی جا ےکی - 

رسا کے بی شا شم مضا میں ھتان واعرار کح تک اریز دار ی م صت فک سب - 

رس لے میں شاع ہونے وانے مواد سے ريت ادارت دار ےکن ہوا ضرور یل سب 


او تش پش شا من نے جاوید پر 2096ء رودگرازن» لا لکنوال» دی -6 یا کر (26) 153 زار ویسث 
دہی-110025 ےش اک ادا ازی: ڈاک ڑم و 
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